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PROTOCOLO DE LA UCI: 

MONITORIZACIÓN DEL 

PACIENTE DE LA UCI: 

PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO  

DE LA UPP: 

PROCEDIMIENTO RELACIONADO 

CON LA VIA AEREA DE INTUBACIÓN 

ENDOTRAQUEAL: 

Objetivo: 

Recitar al paciente y 

proporcionarle los  

cuidados inmediatos  

necesario. 

Objetivo: 

Conocer de manera objetiva 

y constante el estado hemodinamico  

del paciente, sus alteraciones 

fisiologicas y ver la tendencia de las 

variables usadas.  

Las UPP: son lesiones en la piel 

o tejidos adyacentes producidas 

por una presión prolongada sobre 

algun plano duro. 

Caida: percance voluntario o 

involuntario que puede sufrir 

el paciente tenga o no riesgo 

previo.  

Es un procedimiento médico en el 

cual se coloca una canula o sonda 

en la traquea a traves de la boca o 

la nariz.  

PREVENCION DEL RIESGO  

DE CAIDA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Acciones: 

Son los procedimientos que 

se realizara al paciente para 

mejorar su estado de salud.  

Tratamiento: 

*Prevencion de nuevas lesiones 

*Soporte nutricional 

*Soporte emocional 

*Valoración de la ulcera 

Este procedimiento tiene una serie de 

pasos a seguir correctamente con el fin 

de evitar errores y traumar más al paciente.  

Preparación de la habitación: 

Se debe contar con todo lo necesario 

en la habitación para poder brindarle 

al paciente la atencion necesaria. 

Tecnicas de monitoreo: 

Invasiva: consiste en la vigilancia continua 

de las presiones intravasculares del paciente 

critico. 

No invasiva: Recoge informacion sin vulnerar 

sus barreras del organismo pero puede que la 

informacion no sea muy exacta. 

Medidas preventivas: 

Van de acuerdo a la puntuacion que genera 

la escala de GOSNEL modificada. 

(Alto riesgo, bajo riesgo, sin riesgo).  

Prevención: 

De acuerdo a la escala de movilidad: 

estabilidad, movilidad, audicion, visión, 

nivel de concienia y caidas anteriores. 

Se ocupan varios materiales para 

llevar acabo el procedimiento. 
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