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SISTEMA TEGUMENTARIO

El sistema tegumentario es la primera estructura que se forma en los animales,
puesto que en sus primeros tiempos de vida necesitan aislamiento y proteccion del
entorno. Los animales deben a su sistema tegumentario funciones de proteccion y
contencidn de tejidos internos, y de retencion de liquidos corporales. Ademas, realiza
funciones de excrecion, transporte, respiracion, recepcion de estimulos sensoriales
y otros. No sobra decir que a diferencia de los seres humanos, el sistema de los
animales presenta mayor diversidad de funciones.

El sistema tegumentario esta especialmente disefiado de tejidos especializados, este
esta constituido por por los 4 tejidos basicos y en el se llevan a cabo funciones vitales
las cuales son:

Cubrir y tapizar el cuerpo, protegiéndolo del medio externo.
Termorregulacién y balance hidroelectrolitico.

Vigilancia y respuesta inmunoldgica a agentes externos
Sintesis y metabolismo de bioproductos

Este sistema tiene la capacidad de regenerarse contantemente, mediante cambios
morfoldgicos y funcionales que pueden ser continuos (crecimiento de pelos y uia)
o ciclos (recambio epidérmico).

Observamos modificaciones en el tegumento que son parte del proceso evolutivo
natural tal ejemplo es el envejecimiento cutaneo.

También presentan una piel formada por epidermis, dermis y una capa subcutanea,
aunque gran parte de los invertebrados tiene una piel sélo con la epidermis. El
grosor, la consistencia y la textura de la piel dependen de la especie. En ocasiones,
el término piel es confuso, no se aplica a la capa mas externa ya que ésta puede
estar cubierta por escamas, plumas o un grueso pelaje. Estas tres estructuras, las
pezufas y los cuernos son las faneras o anexos del sistema tegumentario animal.
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En los invertebrados blandos la piel es una barrera bidireccional. Esto significa que
absorbe sustancias Utiles para su nutricion y respiracion y a la vez excreta otras
sustancias inutiles. Gusanos escamosos son los invertebrados con estas estructuras,
pero muchos vertebrados también las tienen, entre los que destacan los reptiles y
los peces.

En mamiferos podemos encontrarnos dos tipos diferentes de tegumento, la piel
gruesa y la piel fina. La diferencia de grosor entre ambas implica una funcién
diferente que determina su localizacion en el cuerpo.

El tequmento es la principal barrera fisica del cuerpo frente al medio externo, pero
es también un érgano que capta informacidn del exterior. Desempefia multitud de
funciones. Como barrera fisica, protege frente a la luz ultravioleta, frente a dafios
mecanicos, a patdgenos y toxinas, y evita la desecacion del cuerpo. Es una
estructura sensorial de primer orden puesto que en el tegumento reside el sentido
del tacto y la percepcidon de la temperatura externa. Es un importante regulador
térmico en muchos animales, tanto mediante la eliminacidon de calor en forma de
agua por transpiracion, como mediante la proteccién frente al frio mediante grasa.
Inicia el proceso para la absorcidn de la vitamina D necesaria para los huesos. La
secrecion de sustancias, algunas feromonas, a la superficie del tegumento permite
la comunicacion entre individuos.

La epidermis es la capa mas externa de la piel. Es un epitelio estratificado plano
queratinizado formado principalmente por células denominadas queratinocitos.

Esta barrera se establece gracias a los queratinocitos, los cuales forman una
entramado muy cohesionado entre los distinto estratos gracias a los complejos de
union. Como todos los epitelios, la epidermis presenta caracteristicas tipicas como
carecer de vasos sanguineos y descansar sobre una capa de matriz extracelular muy
diferenciada denominada lamina basal. La epidermis puede ser mas o menos gruesa,
dependLa dermis se sit’'ua debajo de la I'amina basal y est’a formada por tejido conectivo. Su



misi’on es dar soporte mec’anico y nutrir a la epidermis y sus derivadosiendo de las tensiones
mecanicas a las que se haya sometida. Por ejemplo, es mas gruesa en la palma de
las manos o en aquellas zonas de friccidn frecuente. Independientemente de su
grosor se suele dividir en 4 estratos, que de dentro a fuera son: basal o germinativo,
espinoso, granuloso y corneo.

En la epidermis se encuentran otros tipos celulares, ademas de los queratinocitos.
Los melanocitos sintetizan la melanina, la cual protege frente a los rayos ultravioleta;
las células de Langerhans, o dendriticas, forman parte del sistema inmune como
células presentadoras de antigenos; las células de Merkel tienen caracter sensorial.
Estos tres tipos celulares se encuentran distribuidos en forma laxa en los estratos
profundos de la epidermis. Los queratinocitos provienen del ectodermo, capa
embrionaria del embrién. Sin embargo, los otros tipos celulares se originan en otras
partes del embridn y viajan hasta la epidermis para posteriormente infiltrarse entre
los queratinocitos.

La dermis se sitUa debajo de la ldmina basal y esta formada por tejido conectivo. Su
mision es dar soporte mecanico y nutrir a la epidermis y sus derivados.

Bajo la dermis nos encontramos con la hipodermis, también llamada tejido
subcutaneo o paniculo adiposo. Esta formada principalmente por células adiposas
rodeadas por tejido conectivo laxo y presenta distinto grosor dependiendo de la zona
del cuerpo que consideremos.

Los derivados de la piel son los pelos, ufias y glandulas, todos ellos formados por la
induccién de la dermis. Los pelos crecen en invaginaciones epidérmicas
especializadas denominadas foliculos pilosos, con distribucién desigual por el cuerpo.






