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TEORIA ENDOSIMBIOTICA

INTRODUCCION

La curiosidad del ser humano no tiene limites. Siempre ha necesitado apaciguar esa
necesidad de tener conocimiento por todo lo que le rodea, ya sea mediante la ciencia
o la fe. Una de las grandes dudas que ha perseguido a la humanidad es el origen de la
vida. Como humano, preguntarse por la existencia, de cdmo se ha llegado hasta hoy,

es un hecho.

La teoria de la evolucion o la teoria de la endosimbiosis son claros ejemplos. Esta
ultima, postula cdmo se han generado las actuales células eucariotas que configuran la

formacion tanto de los animales como de las plantas.

DESARROLLO

En la década de 1960, una joven bidloga estadounidense tuvo una idea revolucionaria
sobre la evolucién de la vida y el origen de las células modernas. Las células de plantas
y animales disponen de unos minusculos drganos internos, u organulos, especializados
en obtener energia usando la luz del sol y el oxigeno. Son
los cloroplastos y mitocondrias, respectivamente. Por su tamafio, por sus funciones y
por la particularidad de llevar su propio y pequeiio genoma, estos organulos recuerdan

poderosamente a ciertas bacterias.

La teoria de la endosimbiosis o simbiogénesis es una de las respuestas mas plausibles y
brillantes para explicar la aparicién de las células eucariotas, constituyentes de todo
organismo vivo que no sea una bacteria o una arqueobacteria. La entonces joven
cientifica autora de la teoria fue Lynn Margulis, uno de los personajes mas influyentes

de la biologia del siglo XX.

Margulis buscé una idea alternativa del origen de las células eucariotas, estableciendo

que este se basaba en la unién progresiva de células procariotas, donde una célula



fagocita a otras, pero en vez de digerirlas, hace que formen parte de ella. Esto habria
dado origen a los distintos organulos y estructuras de las actuales eucariotas. En otras
palabras, habla de endosimbiosis, una célula se introduce en el interior de otra,

obteniendo beneficios mutuos mediante una relacidon de simbiosis.

La teoria de la endosimbiosis describe este proceso gradual en tres grandes
incorporaciones sucesivas: primera incorporacion, en este paso, una célula que utiliza
el azufre y el calor como fuente de energia (arquea termoaciddfila) se une con una
bacteria nadadora (Espiroqueta). Con esta simbiosis, se iniciaria la capacidad de
moverse de algunas células eucariotas gracias al flagelo (cémo los espermatozoides)

y la aparicién de la membrana nuclear, que le proporcioné al ADN mayor estabilidad.

La segunda incorporacion que se postula es la union de células procariotas aerdbicas al
interior de la célula anaerdbica, explicando la aparicidén de los orgdnulos peroxisomas y
mitocondrias. Los primeros tienen la capacidad de neutralizar los efectos toxicos del
oxigeno (principalmente radicales libres), mientras que las segundas obtienen energia
del oxigeno (cadena respiratoria). Con este paso, apareceria ya la célula eucariota

animal y fungi (hongos).

La tercera incorporacién habla de las nuevas células aerdbicas, por algun motivo,
realizaron endosimbiosis con una célula procariota que tenia la capacidad de la
fotosintesis (obtener energia de la luz), dando origen al organulo de las células
vegetales, el cloroplasto. Con esta ultima incorporacidn, se da el origen del reino

vegetal.

En las dos ultimas incorporaciones, la bacteria introducida sacaria como beneficios la
proteccion y la obtencidn de nutrientes, mientras que el huésped (célula eucariota)
ganaria la capacidad de hacer uso del oxigeno y de la luz, respectivamente.

Hoy en dia, la teoria endosimbidtica estd parcialmente aceptada. Hay puntos en los

gue se han encontrado a favor, pero otros que generan muchas dudas y discusiones.

La mads clara es que tanto la mitocondria como el cloroplasto tienen su propio ADN
bicatenario circular en su interior de manera libre, independiente del nuclear. Algo

llamativo, ya que recuerdan a unas células procariotas por su configuracion. Ademas,



se comportan como una bacteria, porque sintetizan proteinas propias, utilizan
ribosomas 70s (y no ribosomas 80s como los eucariotas), desarrollan sus funciones
mediante la membrana y replican su ADN vy realizan la fisidon binaria para dividirse (y

no mitosis).

En su estructura también se encuentran evidencias. La mitocondria y el cloroplasto
presentan una doble membrana. Esto podria ser debido a su origen, siendo la interior
la propia membrana que envolvia la célula procariota y la externa la vesicula de

cuando fue fagocitada.

El mayor punto de critica es en la primera incorporacion. No hay ninguna evidencia
gue pueda demostrar que existid esta unidn entre células, y sin muestras, es dificil de
sustentar. Tampoco se explica la aparicidn de otros organulos de las células eucariotas,
como son el reticulo endoplasmatico y el aparato de Golgi. Y lo mismo ocurre con los
peroxisomas, que no tienen ni un ADN propio ni una doble capa de membranas, por lo

gue no hay muestras tan fiables como en la mitocondria o en el cloroplasto.
CONCLUSION

La teoria endosimbidtica, no ha demostrado la insensatez de considerar al ser humano
Unico e importante, sin embargo, gracias a las aportaciones e investigaciones que se
han llevado a cabo, cabe destacar que todo ser vivo es importante y juega un rol

importante en todo nuestro alrededor.
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