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Falla del aparato cardiovascular 
para entregar suficiente O2 y 

nutrientes como para cubrir las 
necesidades metabólicas celulares.

Conceptos 

infección
Es un término clínico para definir el fenómeno microbiano que se caracteriza por la
respuesta inflamatoria a la presencia de microorganismos o a la invasión de tejidos
estériles del huésped por dichos organismos.

bacteriemia
Se produce por la presencia de bacterias en la sangre. La bacteriemia puede ser
transitoria, si dura minutos, intermitente o continua si permanece horas

Sepsis
El concepto comprende desde el síndrome de respuesta inflamatoria sistémica (SIRS) a
la infección grave documentada, clínica y/o microbiológicamente.

Clasificación 

1) shock hipovolémico 

Hipo-, de hypó-, debajo; 
volumen y -háima, sangre) 
debido a la disminución del 

volumen sanguíneo

- Hemorragías

- Taponahipo-, de hypó-, debajo; volumen y -háima, 
sangre) debido a la disminución del volumen 

sanguíneo

- Neumotorax a Tensión

2) shock cardiogénico Defisión cardiaca

- IAM

-Miocarditis

Insuficiencia Valvular

- Arritmias 

3) shock vascular Vasodilatación inadecuada

- Shock séptico: infecciones pulmonares e infecciones 
urinarias

- Shock anafiláctico: alergias medicamentosas y 
alergias toxinas

- Shock neurogénico: daño a medula espinal y 
anestésicos

4) shock obstructivo Obstrucción al flujo sanguíneo

- Tep

- Taponamienito a tensión

- Neumotorax a tensión

Manejo inicial de shock

Nos obligará a su tratamiento específico, los pacientes con sospecha o
evidencia de shock en los servicios de urgencias requieren una
aproximación y un manejo inicial, a la vez que se investiga la causa que
ha provocado esta situación.



ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA 
EN EL DEPARTAMENTO 

QUIRÚRGICO



QUIRÓFANO

Espacio en el que se
agrupan todos los
quirófanos, con los
equipamientos y
características necesarios
para llevar a cabo todos
los procedimientos
quirúrgicos previstos.



5 MOMENTOS DE LA CIRUGÍA 

• 1) Difusión y capacitación a pacientes, familiares y trabajadores de la salud. 

• 2) Difusión y promoción de la técnica de lavado de manos y de los 5 momentos 
esenciales para su aplicación.

• 3) Abastecimiento continuo de insumos (toallas de papel, jabón líquido, alcohol 
gel) e infraestructura adecuada, suficiente y funcional.

• 4) Acceso seguro y continuo del abastecimiento de agua. 

• 5) Medición de la correcta higiene de manos. 



ENFERMERO/A

Es responsable de mantener la
integridad, seguridad y eficacia
del campo estéril durante el
procedimiento quirúrgico.

 Ayuda al cirujano y a sus
ayudantes a lo largo de la
operación quirúrgica,
proporcionándoles los
instrumentos y suministros
estériles requeridos.



• IDENTIFICAR CORRECTAMENTE A LOS PACIENTES: 

 observar pulsera de identificación

Verificación de datos correctos

Verificación de datos correctos antes de cualquier aplicación de 
medicamentos

Colocación correcta de pulsera 



MEJORAR LA COMUNICACIÓN EFECTIVA: 

Confirmación del nombre y apellido junto con otros datos cada vez
que realice un procedimiento el técnico o profesional

Información si esta tomando un tratamiento y que medicamentos
son.

Si es alérgico a un medicamento

GESTIÓN SEGURA DE MEDICAMENTOS:

Información del suministro de medicamento

Información de características y efectos del medicamento antes de la 
intervención en el consultorio



GESTIÓN SEGURA DE MEDICAMENTOS:

Información del suministro de medicamento

Información de características y efectos del medicamento antes de la 
intervención en el consultorio

GARANTIZAR LA CIRUGÍA EN EL LUGAR CORRECTO, CON 
EL PROCEDIMIENTO CORRECTO Y AL PACIENTE 
CORRECTO

Identificación donde se relazara  la cirugía

Se debe realizar con tinta lavable identificación al lugar correcto 
donde será intervenido



REDUCIR EL RIESGO DE SUFRIR INFECCIONES 
ASOCIADAS CON EL CUIDADO DE LA SALUD

Higiene adecuado

Mantener unas recortadas

Usar guantes al tener contacto con fluidos

Cambio de guantes por paciente.

REDUCIR EL RIESGO DEL DAÑO AL PACIENTE 
CAUSADO POR CAÍDAS (INTERNADO)
Nunca levantarse de la cama o silla sin recibir instrucción de 

enfermería

Verificación de barandales arriba



ENFERMERO CIRCULANTE

supervisa el quirófano limpio y ordenado

junto con el instrumentista prepara
material quirúrgico

recibe al paciente identificándose e
identificándolo

correcto traslado del paciente

supervisa y controla al paciente

vestirá al instrumentista

abrirá paquetes instrumentales

Al fina de la intervención verificara que el
paciente este preparado para el traslado
junto con su documentación clínica propia.
colabora con la recogida de material
instrumental

Verifica que la intervención,
paciente y material quirúrgico sean
los correspondientes al acto
quirúrgico



ENFERMERO DE ANESTESIA

• Prepara Material De Anestesia

• Revisa Y Comprueba El Material
Quirúrgico

• Tomara Los Medicamentos
Necesarios Y Los Anotara A Un Libro
Correspondiente

• Recibirá Al Paciente En El Quirófano

• Registrara La Administración De
Medicamentos

• Colabora En Maniobras Anestésicas.

• Colabora En El Traslado De Del
Paciente

Administran anestesia a los pacientes,
monitorean los signos vitales de los pacientes y
supervisan su recuperación de la anestesia.
Pueden asistir a anestesiólogos, cirujanos, otros
médicos y dentistas. Deben
ser enfermeros graduados con un diploma de
educación especializada



ENFERMERO INSTRUMENTISTA

• colabora en todos los pasos
quirúrgicos de las intervenciones a
realizar

• con la enfermera circulante
prepara equipo, material y
accesorio

• montara la mesa general del
instrumental y mesa auxiliar con
instrumentos necesario

• colabora con el campo quirúrgico

• entregara el material solicitado por
los cirujanos y/o ayudantes.

• conservara en todo momento las
mesas limpias y ordenadas

responsable de mantener la integridad, seguridad
y eficacia del campo estéril durante el
procedimiento quirúrgico. ayuda al cirujano y a
sus ayudantes a lo largo de la operación
quirúrgica, proporcionándoles los instrumentos y
suministros estériles requeridos.


