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La enfermeria médico quirdrgica aporta los conocimientos necesarios para dar cuidados de
calidad al paciente, logrando asi una recuperacion mads rdpida y efectiva. También abarca

como en todas las dreas de enfermeria la promocion de la salud.

Como todo trabagjo, esta también requiere lo que es trabajo en equipo y muy buena
comunicacion. Se debe tener valores profesionales y éticos tanto para el trato de los pacientes

como de todo el personal que reside en la unidad de salud.

Pensamiento critico.
Es necesario para poder actuar de manera correcta, pues se lleva a cabo tomando en cuenta
las ventajas, desventajas o acciones que posiblemente puedan ocurrir, es decir, se piensa

correctamente antes de actuar, lo cual serd llevado en prdctica a lo largo de nuestro servicio.

El proceso de enfermeria.
Aparte de beneficiar a los pacientes, también es beneficioso para el personal pues este
ayudard a conocer mejor su desempeno en cada drea asignada.

Consta de 5 etapas:

1.- Valoraciéon: Su objetivo es captar con la informacién obtenida del paciente, familia vy
entorno, las respuestas a procesos vitales o problemas de salud, lo que permitird establecer los
diagndsticos de enfermeria y tratamiento para el mismo.

2.- Diagnoéstico: Consiste en analizar datos e identificar problemas en cuanto a plan de
cuidados, y asi poder identificar los recursos para un plan de cuidados efectivo.

3.- Planificacion: Se debe tomar en cuenta ventajas o posibles desventajas y problemas que
puedan suceder durante esta etapa y poder estar preparados para lo que pueda suceder, se
deben prevenir problemas cuanto antes.

4.- Ejecucion: Momento en el que se tiene que llevar a cabo el plan de cuidados, teniendo
claro el objetivo, que serd una pronta recuperaciéon y cuidados de calidad al paciente.

5.- Evaluacion: Se determina si los resultados esperados han conseguido los objetivos
establecidos. Se decide si continuar con el plan de cuidados en curso O si s necesario

modificarlo o crear otro plan de cuidados que resulte ser mds efectivo.



Codigos para los profesionales de enfermeria.
Contar con una buena ética es necesario no solo en las profesiones, sino también como se
humano y practicarla en el dia a dia.

e debe tener principios, valores, obligaciones y saber distinguir entre lo correcto e incorrecto,
para poder dar un trato digno a cada persona, independientemente de |la raza, genero o
costumbres que a cada persona confieren.

En enfermeria también se cuenta con un cdédigo en especifico, el cual indica lag
responsabilidades del profesional de enfermeria, tanto para las personas en general, como en

la practica, la sociedad, los companeros y la misma profesion.

El profesional de enfermeria como cuidador.

En el pasado, el profesional de enfermeria solo se limitaba a las indicaciones y prescripciones
del médico lo cual en la actualidad ha cambiado notablemente, pues ahora se cuenta con
una mejor formacién en aprendizaje y practica para los estudiantes y profesionales para asi
poder actuar con autonomia en cualquier suceso que pueda presentarse mientras no se estd

acompanado de un médico.

El profesional de enfermeria como educador.

Es muy importante brindar atencidon y educar a los pacientes para prevenir futuras
enfermedades, enfermeria también brinda educacidén a los pacientes, desde una vida sana
saludable hasta cuidados no invasivos que pudieran realizarse de emergencia de no conta
con profesionales de la salud, esto mayormente ocurre en pequenas comunidades o grupos
indigenas, es necesario contar con el debido conocimiento para poder redlizar esta tarea de
manera eficaz.
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