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l. INTRODUCCION.

El presente resumen realizado por la alumna de la licenciatura de

enfermeria, trata sobre técnicas quirdrgicas antiguas, algunas de las que
hablaremos son, una mezcla que consistia en salitre y azufre, la colocacion
de escarabajos para cicatrizar las heridas, la tfrepanacioén, la anestesia, Ia
momificacion, la sangria o flebotomia, que fueron las mds sobresalientes en

la antigledad.

Empezaremos primero hablar un poco sobre la cirugia para comprender
mds acerca del tema. La cirugia es un procedimiento en el cual se
manipulan las estructuras anatémicas del paciente, esto con un fin médico,
bien sea por diagndstico, para fines terapéuticos o de prondstico. En los
inicios de la medicina y con la falta de conocimiento respecto al cuerpo
humano, las tareas manuales eran ignoradas, eran pocos los médicos
cirujanos especializados, por lo tanto no cualquier persona podia contar o
ser atendido por uno de ellos, solo las personas adineradas tenian esa
posibilidad, por esto las demds personas de bajos recursos recurrian a los
llamados “cirujanos barberos” que hacian la misma tarea pero de manera

mas cruda, dolorosa y con poca higiene.

En ese enfonces la anestesia no existia y las alternativas como morder algun
trapo o un pedazo madera y alcoholizar al paciente, eran los métodos mas

comunes para calmar el dolor en el procedimiento.



Il. DESARROLLO.

TECNICAS QUIRURGICAS ANTIGUAS.
Las primeras técnicas quirdrgicas se emplearon para el fratamiento de las
heridas y traumatismos que comUnmente suceden en el transcurso de la
vida. La combinacién de estudios arqueoldgicos y antropoldgicos, ofrece
informacion sobre métodos rudimentarios de sutura, amputaciones,

drenajes o cauterizaciones de heridas con instrumentos salvajes.
Existen diversos ejemplos uno de ellos era:

A. Mezcla de salitre y azufre.
Vertida en las heridas y a la que se prendia fuego, empleada por
algunas tribus asidticas; las técnicas de drenaje de los indios dakota,
mediante el empleo de una cana de pluma conectada a una vejiga
urinaria animal para succionar el material purulento; el hallazgo de
agujas de la edad de piedra que podrian haberse empleado en
suturas o el ingenioso método desarrollado por algunas tribus de la
India y Sudamérica, sellando las heridas menores mediante la
aplicacion de termitas o escarabajos a los que, tras morder los bordes
aproximados de la herida, se les retuerce el cuello para dejar las
cabezas rigidamente enganchadas a modo de grapas. (Historia de la

cirugia, s.f.)

B. La frepanacion.
Actualmente denominada craneotomia, es una prdctica quirdrgica
realizada desde hace siglos. Esta técnica es una forma de acceder al
cerebro, mediante una escisidon en el crdneo, que consiste en unos
cortes en el mismo, realizados con forma de cuadrado o practicando
unos agujeros. En la anfigiedad esta técnica se utilizaba por causas

médicas (tumores, epilepsias) y por cuestiones religiosas (ufilizaban el

4



craneo en rituales religiosos o expulsion de espiritus malignos). Los
egipcios fueron los pioneros en aplicar este tipo de intervenciones
realizadas con escasas medidas higiénicas y sin anestesia. Los egipcios
conservaban los fragmentos de hueso extraidos del crdneo eran
utilizados como amuletos religiosos, ellos tenian la costumbre de
realizar la trepanacion cuando estaban a punto de morir para que su

alama pudiese abandonar su cuerpo. (SALABERT, 2017)

. La anestesia.

Como todos sabemos, es un procedimiento contfrolado en el que se
induce un estado de coma reversible empleando sustancias que
posibilifan actuar en el sistema nervioso central para bloquear la
sensibilidad del sujeto (paciente). Una de las sustancias mds antiguas
empleadas como anestésico (aunque no el primero), ha sido
posiblemente el alcohol. Los drabes lo extraian del vino por destilaciéon
y lo proporcionaban previo a determinadas ‘“cirugias”. Se conoce
también que el opio fue empleado con fines anestésicos al menos en
Babilonia y Mesopotamia. En otras zonas geogrdficas y culturas se
utilizaron otras sustancias on fines anestésicos en los anfiguos
procedimientos quirdrgicos, como los derivados de la Mandragora; el
Aconito; el extracto de Cannabis Sativa; la planta de Erythroxylum
Coca; el Aconito o el Enebro, integran la lista de sustancias
empleadas con el objetivo de disminuir o reducir el umbral del dolor

en las personas. (Valr, 2014)

. La momificacion.

Los antiguos egipcios creian en la vida después de la muerte.
Pensaban que el alma del difunto vigjaba hacia el Mas Alla. Cuando
una persona moria en el Antiguo Egipto, su cuerpo se conservaba
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mediante el proceso de momificacion. Dos o tres dias después de la
muerte, el cuerpo era llevado a los embalsamadores, quienes
trabajaban a orillas del Nilo, ya que necesitan agua en abundancia.
Se colocaba al difunto sobre una mesa de piedra o de madera, e
incluso de alabastro, cuyas patas y su decoracidén tomaban la forma
de ledn. También se empleaban otras mds pequenas para depositar
los organos del difunto. Se lavaba el cuerpo y se procedia a la
exfraccion del cerebro. A continuacion, los érganos internos: el
estbmago, los intestinos, los pulmones y el higado. El corazdén se
dejaba dentro porque no debia separarse de su cuerpo, pues era el
lugar donde residian los sentimientos, la conciencia y la vida. A
continuaciéon se cubria el cuerpo con natrén, una sal que lo
desecaba. Este tratamiento duraba entre 35 y 40 dias, de forma que
el cuerpo totalmente deshidratado ya no se descomponia. Se
rellenaba utilizando limo o serrin procedentes del Nilo o especias.
(Carracedo, 2000)

La sangria o flebotomia.

Atestiguada en numerosas sociedades a lo largo de la historia (incas
peruanos, India (Ayurveda), Griegos (Hipdcrates), mediante
instrumentos cortantes o sanguijuelas. En los papiros de Lahun se
menciona la técnica de sangria empleada por algunos veterinarios
egipcios. Ha sido empleada para la curacion de dolencias, como
inflamaciones, infecciones, ictus cerebrales, en fases maniacas de
algunas psicosis e incluso como método preventivo de otras muchas

enfermedades. (La historia de la cirugia, s.f.)


https://es.wikipedia.org/wiki/Sangr%C3%ADa_(sangu%C3%ADnea)

. CONCLUSION.

Este resumen realizado por la alumna de la licenciatura de enfermeria reUne

informacion concreta del tema. Es por esto que he llegado a la conclusion
de que antes estas técnicas se realizan de una manera inadecuada, sin
ninguna asepsia antes de una cirugia, no tenian los instrumentos adecuados
para realizar el procedimiento como es un bisturi, una pinza de insercion, un
porta agujas, una aguja curva, etc., y corrian el riesgo de que la herida se
pudiera infectar con los objetos que utilizaban o podrian quedar en el interior
del cuerpo como en algunas ocasiones en la actualidad ocurre. Esto se
debia a que antes no habia tanta tecnologia, la falta de conocimiento e
informacion en las personas que lo realizan o bien algunos lo hacian por su

cultura que tenian lo veian mds bien como un ritual.

Pero actualmente la cirugia es un procedimiento bastante seguro que cada
vez evoluciona mds rapido gracias a las nuevas tecnologias, ya se aplican
las medidas higiénicas necesarias para que dicho procedimiento se lleve a

cabo de una manera adecuada y sin ninguna complicacion.



V. FUENTES CONSULTADAS.
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