


La valoracién de un
contfinuo y deliberado
salud del paciente.

Una de las labores de *
del proceso enfermero

realiza.

Para la realizacion de
necesita de ciertos ute

Estetoscopio clinico:
como cardiovascular.

Valoracion inicial: se b
Permite recoger datos
influyen sobre estos est:

Valoracion continda: €
aspectos especificos
persona.

Las técnicas especificc
a) Inspeccion —-Observ.

b) Palpacion

c) Percusion

d) Auscultacion

hacer el proceso planificado

> interpretacion de datos sobre

5 el proceso donde constituye Ic

“planificada” la cual usa métoc

o completo de valoracion de

auscultacion tanto del apara

e cuidados. Readlizada enla pri

2mas de salud del paciente y ve

fermera centrard su valoracio
o situacidn detectado o suc




a. INSPECCION LA

sistemdtico que la s
especificas relacionad
movimiento y simetria.

“Inspeccion Simple o [

“Inspeccidn Instrumen
permiten determinar:

serealizamediante el €
del Tacto”. En la zona
nerviosas es alfamente
caracteristicas de las €

piel

La Textura: com
La Temperatura

a Presencia -
La Sensibilidad:
La presencia de
zonas dolorosas
del procedimie

DEL EXAMEN FiSICO

cion, ya que se obtienen
orma, posicion, localizacién, ¢
nidos mediante la “Sentido de |

Consiste en la utilizacion de ins

anos ylos dedos o sea en sentid
de los dedos la concentracion
> cual permite recoger informac
oorales que se encuentran por

ra del pelo.
e la piel

or, a la temperatura, etc.

An de ser exploradas con prec
acerbar el dolor.




c. LA PERCUSION

Es un método de expl armite obtener datos mediante
del Tacto y el Auditivo'

La técnica de la perc n “Golpear” metdédicamente

Vibraciones per

Diferenciar los d emitidos por los érganos.
Delimitar el tam cia de los érganos.
Localizar y deli de los diferentes drganos.
Localizar zonas ¢

La auscultacion de los os emitidos por los érganos se
acuerdo con su:

e Tono: El tono he a la frecuencia de las vibracic
numero de vibr
e Infensidad: Esta estd representada por la fuerz

lo cual se puede o un silbido, un gorgoteo o un ¢




