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INTRODUCCIÓN. 

En este pequeño resumen se describirá un poco sobre técnicas quirúrgicas de la antigüedad, 

siendo algunas de éstas: circuncisión, trepanación, suturas, cauterización, cirugías de cataratas 

y extirpación de tumores, las cuales se explican a continuación. 

 

DESARROLLO. 

 

Circuncisión: 

Comienza a realizarse en la cultura del Antiguo Egipcio, en principio era reservada solo para los 

sacerdotes, faraones y corte imperial. Terminó extendiéndose la costumbre para toda la 

población.  Era necesaria para entrar en los templos. También fue adoptada por otras culturas 

vecinas entre ellas el pueblo judío que la aprendieron durante el cautiverio. 

La circuncisión es una intervención que consiste en la ablación del prepucio.  Existen dos 

técnicas el corte dorsal del prepucio, un breve corte longitudinal en la parte superior o la 

ablación en la cual se corta un anillo completo del prepucio 

 

Trepanaciones: 

La trepanación es la perforación de un hueso del cráneo, es una de las prácticas quirúrgicas 

más antiguas 

La indicación de la trepanación la mayoría de las veces por un sentido de creencia religiosa 

para expulsar los espíritus malignos y algunos otros casos por dolor 

También fueron realizadas a los faraones para que su alma saliera mejor del cuerpo para 

alcanzar la otra vida, como para ciertas enfermedades. 

 

Suturas: 

Los antiguos egipcios usaban materiales adhesivos para mantener unidas las heridas y las 

untaban con grasa, miel y carne fresca para aliviar el dolor. En la India se llegaron a usar 

grandes hormigas, a las que se hacía morder los bordes de la herida unidos para luego cortarles 

la cabeza haciendo que éstas quedaran adheridas a la piel. 

 

 

 

 



Cauterización: 

La cauterización es una práctica o técnica médica de quemar una parte de un cuerpo para 

eliminar o cerrar una parte de él. Destruye parte del tejido en un intento de mitigar el sangrado 

y el daño, eliminar un crecimiento no deseado o minimizar otros posibles daños médicos, como 

infecciones cuando no hay antibióticos disponibles. 

La práctica estuvo una vez extendida para el tratamiento de heridas. Se decía que su utilidad 

antes de la llegada de los antibióticos era eficaz en más de un nivel: 

 

*Para prevenir la exanguinación 

*Para cerrar amputaciones 

 

Históricamente se creía que el cauterio previene la infección, pero la investigación actual 

muestra que el cauterio en realidad aumenta el riesgo de infección al causar más daño tisular 

y brindar un ambiente más hospitalario para el crecimiento bacteriano. 

 

Cirugía de cataratas: 

Técnica de la reclinación o abatimiento. Es la técnica más antigua conocida. Las primeras 

referencias proceden de la antigua medicina hindú a través de Susruta (siglo V antes de Cristo), 

médico-cirujano, filósofo e inventor, que escribió el Ayur Veda (ciencia de la longevidad), 

primero de los libros sagrados hindúes, que trata de medicina y cirugía. 

Esta cirugía se realizaba sin anestesia con el paciente sentado, un ayudante le sostenía la 

cabeza, entonces con una aguja-lanceta se incidía en la pared del ojo, empujando el cristalino 

opaco hasta lograr abatirlo hacia el interior del ojo, al vítreo (la catarata tenía que estar muy 

hecha). Con frecuencia se rompía la cápsula del cristalino, lo que ocasionaba complicaciones 

y un postoperatorio tormentoso. 

Esta intervención era la única alternativa a la ceguera y se realizaba sin anestesia. 

 

Extirpación de tumores: 

Se recurría a la cirugía cuando el aspecto y palpación de los tumores indicaban que una 

neoplasia no cedería su crecimiento con el uso de ungüentos y cataplasmas. La única 

alternativa era extirparla.  

Por lo tanto, la cirugía se volvió el abordaje terapéutico más común en cánceres de mama 

avanzados porque para muchos cirujanos esa era la única solución. La realización de 



quemaduras, cortes y ligaduras fueron los primeros procedimientos quirúrgicos que se 

emplearon para tratar de erradicar el cáncer de mama. 

 

CONCLUSIÓN. 

Se da a conocer que en la antigüedad se realizaban técnicas quirúrgicas, las cuales se 

realizaban casi sin conocimiento alguno o a manera de conocer más sobre el cuerpo humano, 

pero al no tener al alcance los utensilios, conocimientos y medicamentos que tenemos en la 

actualidad, estas eran poco seguras, pues también se menciona que algunos procedimientos 

eran realizados sin anestesia, por lo cual es muy probable que algunos pacientes no 

aguantaran el dolor. 

Algunas técnicas, estaban solo al alcance de las personas pertenecientes a una religión, o era 

un requisito necesario realizarlas para poder pertenecer a una. 
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