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Papel de la
psicologia en la
salud

El papel de la
psicologia en la
salud

bbjeto de la psicologia en la salud

| Areas psicolégicas medica

La intervencién en psicologia
de la salud

SU Objeto del estudio es
el comportamiento del

< individuo en un contexto
constituido por la salud
enfermedad

o
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*Explicar el término de
interaccion

*Habitos y estilo de vida
*Influencias reciprocas,
entre el proceso de

enfermar
< *El paciente como fuente

basica de informacion
*El razonamiento medico
El profesional como
comunicador

*El profesional como
educador
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*controlan los estimulos
antecedentesy
consecuentes
< *proporciona una
adecuada disposicion
*entrenando a los
pacientes para que
dominen habilidades
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Papel de la
psicologia en la
salud

*La metodologia de la intervencion

En la salud

Manejo de Emociones en paciente

Relaciéon paciente enfermera

[Funcién]

Diversos modelos psicoldgicos salud
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Objetivo: aliviar
sufrimiento emocion
ayudar a mejorar su
calidad de vida
Desarrollo: identifica
t
< de la intervencion
Procesos: comienza con
varias scuencias de
evaluacion, analiza el
malestar
Comprensién del
problema

écnicas procedimientos >

e N

Mide la capacidad del
indicado sentir, >
entender controlar
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*Brindar comprensién y

apoyo,

*simpatica comprension
*Emociones

*Inquietudes del paciente
*Confianza

/

*Modelo cognitivo
*modelo creencia en salud
*Modelo de reduccion
*Modelo transitorio

*Maodeln inteorativn




