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Fisiopatologia
coronaria

Que es

Un conjunto de
Alteraciones
cardiacas que
ocurren por un
desequilibrio entre el
flujo sanguineo de
las

arterias coronarias o
flujo coronario y el
requerimiento de
oxigeno del musculo
cardiaco

0 miocardio.

Este desequilibrio
produce una

Que o isquemia

produce I

Cuxos efectos son

N

Existen patologias coronarias
capaces de producir trastornos

dela
Circulacion coronaria

Metabolicos Mecénicos Eléctrico
Aumento del 4cido Disminucion Modificacion de
lactico, acidosis, de la potenciales de
disminucion del ATP, || contractilidad reposo y
disminucion de ggnﬁﬁ]rjcz%?{ Accion,
fosfocreatinas de la inestabilidad

distensibilidad eléctrica y los
de la zona consiguientes

isquémica, y trastornos del
otros

ritmo

Tal\l;omo

Ateroesclerdtica

Quei es

Es la placa de
ateroma.




La angina de
pecho

La afeccion pasa por diversos
estados

También conocida
CoOmo angor o angor
pectoris, es un dolor,
Generalmente de

caracter opresivo,

localizado en el area
retroesternal

La angina de
Prinzmetal

Angor de
reciente

Angina estable Angina

: Sindrome de
inestable

Dressler

Es aquella que

Corresponde con
el crecimiento de
una placa de
ateroma que ha
Obstruido Se
alrededor del 50%

de la luz arterial.

Es aquella que
aparecio hace
mas de 30 dias
y no ha tenido
cambios en

su evolucion.

se distingue

en cuatro grados

ha variado su
patron habitual,
haciéndose
mas

frecuente o
apareciendo

Es un trastorno
cardiaco poco

frecuente, caracterizado

por

ciclos de angina (dolor

de pecho),

generalmente después

Es un tipo de
pericarditis
gue ocurre
cuando ha
habido dafio
al corazén o al

con esfuerzos
menores.

de un evento estresante
como la abstinencia de
bebidas alcohdlicas o
durante la exposicion al
frio. Esto ocurre

por la contraccion de

una arteria coronaria.

pericardio,

con frecuencia
dias o
semanas
después de
un infarto al
miocardio. Por

Grado Il Grado lll Grado IV

v

— 1 v

No se produce
con actividad
fisica ordinaria,
sSino con un

esfuerzo
rapido
agotador o de
larga duracion

Se produce
cuando se
camina con
rapidez o

durante mucho

tiempo, o
al subir
escaleras.

Limita de forma
importante la
actividad fisica
convencional

Puede
aparecer en
reposo (mas
con cualquier
actividad fisica

lo general, no
ocurre
acompafiado
de una
recidiva del
infarto




El corazon Clasificaciones

puede
latir demasiado

rapido
(taquicardia),
demasiado
lento
(bradicardia) o
de manera

aparecen por alguno de estos tres motivos

Por su origen

Supraventriculares: se originan
antes del Haz de His, es decir, en
las auriculas o en el nodo
auriculo-ventricular
Ventriculares: se originan en los
ventriculos Por su frecuencia
cardiaca

El Los

El caminos

impulso
eléctrico
no se
genera
adecuad
amante

impulso
eléctrico para la

conducci
on
eléctrica
estan
alterados

irreaular.

se

origina
en un
sitio

erréneo.

Rapidas o taquicardias:
frecuencia superior a los 100 Ipm
Lentas o bradicardias: frecuencia
por debajo de los 60 Ipm

Por su modo de presentacion
Cronicas: de caracter

permanente
Paroxisticas: se presentan en

ocasiones puntuales

Las arritmias
pueden causar
sintomas como
palpitaciones,
mareo, sincope,
dolor toracico
o pérdida de
conocimiento,
pero también
pueden pasar
inadvertidas y
detectarse
casualmente

cuando se

realizan pruebas

diagnésticas

Diagndstico

Para hacer
el
diagnéstico
es
necesario
demostrar
que existe
una
alteracion
en la
actividad
eléctrica

cardiaca




se produce cuando
la valvula
aortica del corazon
se estrecha. Este
estrechamiento
impide que la
valvula se abra por
completo, lo que
reduce u obstruye
el flujo sanguineo
del corazén a la
arteria principal del
cuerpo (aorta) y
hacia el resto del

organismo.

Tratamiento )
Tipos

v

Valvula aértica
Depende de la gravedad bicuspide
de la afeccion. Es
posible que necesites
cirugia para
reparar o reemplazar la
vélvula. Sino se trata, la
estenosis de la valvula
aortica puede
provocar complicaciones

cardiacas graves.

Sintomas

v

Sonido cardiaco
anormal (soplo
cardiaco) que se puede
escuchar con un
estetoscopio
¢ Dolor en el pecho
(angina de pecho) o
presion con la actividad
¢ Sensaciéon de desmayo o
de mareo, o desmayos al
realizar actividades
« Dificultad para respirar,
especialmente después de
realizar actividad fisica
« Fatiga, especialmente
durante los momentos de
mayor actividad
 Palpitaciones: sensacién
de latidos del corazon
rapidos y agitados
e No comer lo suficiente
(especialmente en nifios
con estenosis de la valvula
aortica)
« No aumentar de peso lo
suficiente (especialmente
en nifios con estenosis de
la

véalvula adrtica)

\

Estenosis valvular
aortica

y

El corazon tiene
cuatro valvulas que
mantienen el flujo de
sangre en la direccién
correcta

Estas | son:

las valvulas mitral,
tricaspide, pulmonary
aortica



Cada vez que el corazon late, la

sangre se introduce en el corazén,

circula por su interior

y luego sale. Es mas, el corazén

bombea alrededor de 100 galones

(379 litros) de sangre al
organismo cada hora.

Dos tipos de problemas pueden

alterar el flujo de sangre por las

valvulas:

Son:

La
regurgitacion
se produce
cuando una
vélvula no
cierra bieny
permite que se
produzca un
reflujo de
sangre, en
lugar de que
ésta fluya, en
forma
unidireccional,
como

corresponde

La estenosis es
cuando las
valvas no se
abren lo
suficiente y sélo

puede pasar una

pequeia
cantidad de
sangre por la
valvula. Se
produce una
estenosis
cuando las
valvas se
vuelven

mas gruesas, se
endurecen o se

fusionan.

Insuficiencia
valvular

Causa de la
enfermedad
valvular

Antes de que comenzaran
a usarse los antibiéticos,
la fiebre reumatica era la
principal
causa de enfermedad
valvular

Sintomas

Los sintomas

dependen del

paciente y del tipo de

enfermedad valvular y

su gravedad.

Algunos pacientes no
tienen sintoma

alguno.

Diagnostico

El médico puede
determinar si uno
tiene una
enfermedad
valvular
auscultando el
corazon
con un estetoscopio
a fin de detectar la
presencia de los
chasquidos y soplos
caracteristicos de la
enfermedad

valvular.

Tratamiento
Medicamentos

Digitalicos, que reducen el
esfuerzo del corazon y
alivian algunos de los
sintomas de la
enfermedad valvular
.Diuréticos, que pueden
reducir los niveles de sal
y liquido en el
organismo. Los
diuréticos también
reducen la hinchazén y
alivian el esfuerzo del
corazon. Antiplaquetarios,
gue evitan la formacion de
coagulos. Anticoagulantes,
gue evitan la formacion de
coagulos sanguineos,
especialmente en los
pacientes que se han
sometido a una
intervencion quirdrgica
valvular y tienen una
prétesis valvular de
material sintético
Betabloqueantes, que
controlan la frecuencia
cardiaca y reducen la
presién arterial.



Miocardiopatia

Qui es

es una enfermedad del
musculo cardiaco que
dificulta que el corazén
bombee sangre al resto del
cuerpo. La miocardiopatia
puede derivar en una
insuficiencia cardiaca.

/

/

Cuando consultar
al médico

¢

Falta de aliento cuando
haces esfuerzos o incluso
cuando descansas.
Hinchazon en las piernas, los
tobillos y los pi. Hinchazon
del abdomen debido a la
acumulacion de liquido.
Toser mientras estas
acostado. Fatiga. Latidos que
se sienten rapidos, fuertes o
como aleteos. Molestia u
opresion en el pecho.
Mareos, aturdimiento y
desmayos

\

Consulta con tu médico
si presentas uno 0 mas
signos o sintomas
asociados a la
miocardiopatia. Llama
al 911 o al numero
local de emergencias si
tienes dificultad grave
para respirar, te
desmayas o sientes
dolor en el pecho
durante méas de unos
pocos minutos.

Presion arterial alta prolongada.

Dafio en el tejido cardiaco por
un ataque cardiaco. Frecuencia
cardiaca acelerada cronica.
Problemas en las vélvulas
cardiacas. Trastornos
metabolicos, como obesidad,
enfermedad tiroidea o diabetes.
Deficiencias nutricionales de
vitaminas o minerales
esenciales, como tiamina
(vitamina B-1). Complicaciones
durante el embarazo. Beber
demasiado alcohol durante
muchos afios.

0s principales
tipos de

miocardiopatia
incluyen

)

la
miocardiopatia
dilatada,
hipertréfica y
restrictiva

https://boooksmedicos.org/manualcto-de-medicina-y-

cirugia-11a-edicion/




