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ENFERMERIA MÉDICO QUIRURGICO 

La enfermería quirúrgica involucra 

el estudio, realización y aplicación 

de las técnicas y procedimientos 

quirúrgicos. 

Es   

Se compone de 

Área quirúrgica  

Una cirugía mayor es todo procedimiento realizado en el 

quirófano que comprende la incisión, la manipulación o la sutura 

de un tejido, y generalmente requiere anestesia regional, 

anestesia general o sedación profunda para controlar el dolor. 

Cirugía  

Es un conjunto de locales e 

instalaciones especialmente 

acondicionadas y equipadas, 

selectivamente aisladas del resto del 

hospital, que constituyen una unidad 

física y funcionalmente diferenciada, 

cuya finalidad es ofrecer un lugar idóneo 

para tratar quirúrgicamente al enfermo. 

Se divide en 3 áreas  

Área negra  Área gris  
Área 

blanca 

Es el área de 

acceso a la 

unidad 

quirúrgica; por 

ella circulan 

médicos, 

enfermeras, 

técnicos, 

camilleros y 

en general 

todo el 

personal 

involucrado en 

la atención del 

paciente. 

Esta área 

está 

sujeta a 

mayor 

restricció

n y 

también 

es 

conocida 

como 

zona 

limpia. 

Es una zona 

de absoluta 

restricción, ya 

que se 

considera un 

lugar estéril, y 

es en donde 

se realizan las 

intervenciones 

quirúrgicas. 

Quirófano  

Es una estructura 

independiente en la cual se 

practican intervenciones 

quirúrgicas y procedimientos 

de anestesia-reanimación 

necesarios para el buen 

desarrollo de una 

intervención y de sus 

consecuencias que tienen 

lugar en general en el 

exterior del quirófano. 

Características de 

la sala quirúrgica  

Piso, techo y 

pared. 

Puertas. 

Color. 

Temperatura. 

Iluminación. 

Electricidad. 

 

 

 

Mobiliario y equipo del 

quirófano 

La sala quirúrgica debe 

estar equipada con 

mobiliario básico de acero 

inoxidable, cuyas 

características eviten la 

conducción de electricidad, 

que sea liso y de fácil 

limpieza. 

Bancos de altura. 

Cubetas de patada. 

Tripié. 

Mesa quirúrgica o mesa 

de operaciones. 

Mesa auxiliar. 

Mesa de Mayo 

Mesa Pasteur. 

 



 

 

ENFERMERIA MÉDICO 

QUIRURGICO  

Se compone de 

Ropa 

quirúrgica  

Personal 

quirúrgico 

Otros 

conceptos 

Periodos 

quirúrgicos  

Tiempos quirúrgicos  

La ropa especial usada 

en quirófano como 

complemento de la 

asepsia corrió paralela 

con la consciencia de la 

necesidad y la creación 

de técnicas asépticas. 

Es una barrera efectiva 

entre piel, el cabello, la 

orofaringe, los pies y el 

ambiente quirúrgico. La 

ropa y los campos 

actúan como barreras y 

protegen de esta forma 

contra la transmisión de 

bacterias de un área a 

otra. 

1.- Cirujano: lleva a 

cabo la 

intervención. 

2.- Anestesiólogo: 

administra la 

anestesia 

3.- Enfermera 

Circulante: Prepara 

y coordina todo el 

acto quirúrgico. 

4.- Enfermera 

Instrumentista: 

Labor de 

instrumentación. 

1. ASEPSIA 

2. DESINFECCION 

3. DESCONTAMINACI

ON 

4. ESTERILIZACION 

Es un acto quirúrgico, 

el cual se dice que es 

un procedimiento 

médico quirúrgico 

realizado en un 

centro de salud, para 

posibilitar intervenir y 

restablecer a un 

paciente de una 

intervención 

quirúrgica, en las 

mejores condiciones 

físicas y psíquicas, 

así como con el 

menor riesgo posible 

para su vida. 

Consta de 3 etapas 

1. Preoperatorio. 

 2. Transoperatorio 

(acto quirúrgico 

propiamente dicho). 

 3. Postoperatorio. 

Los tiempos quirúrgicos 

son las etapas en las que 

se divide la cirugía. 

1, Incisión, corte o 

diéresis.  

2,Hemostasia.  

3,Exposición 

(separación, 

aspiración, tracción). 

4. Disección.  

5,Sutura o síntesis. 

Anestesia  

Es un acto médico controlado 

en el que se usan fármacos 

para bloquear la sensibilidad 

táctil y dolorosa de un paciente, 

sea en todo o parte de su 

cuerpo y sea con o sin 

compromiso de conciencia. 

- Local 

-General  

-Regional 

Tipos de anestesia 


