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Teorema de los ejes paralelos

El Teorema de los Ejes Paralelos o de Steiner es un teorema de geometria
elemental, formulado por C. L. Lehmus y probado posteriormente por Jakob
Steiner.

El teorema de los ejes paralelos (teorema de Steiner) se usa para

transformar momentos de inercia de area en un eje que va paralelo al eje del
centroide (gravedad). En el caso de los componentes que comprenden areas de
seccién compuestas, se puede usar el teorema de los ejes paralelos para
determinar los momentos de area de secciones completas.

El momento de inercia de area de una seccién compuesta (ver diagrama con
ejemplo de seccion L) se calcula de la siguiente manera:

Dividir la seccion completa en formas simples de la seccion (por ejemplo, cuadros,
triangulos, circulos)

“El momento de inercia de un area con respecto a un eje es igual al momento de
inercia del area con respecto a un eje paralelo que atraviesa su centroide, mas el
producto del area y el cuadrado de la distancia perpendicular entre los ejes”

I,=1,+Ad
dy 1,=1,+Ad:
d J, =J +Ad*




Momentos de inercia de areas compuestas.

El momento de inercia de un area es una propiedad importante en ingenieria,
puesto que ésta debe determinarse o especificarse si uno va a analizar o disefiar
un miembro de una estructura o parte mecanica. Por otro lado, se debe conocer el
momento de inercia del cuerpo si se estudia el movimiento del mismo cuerpo.

Pasos para calcular el momento de inercia de areas compuestas

Dividir el area compuesta en varias partes que sean simples
Determinar las areas de las partes, designarlas por Ay, Ag, o Ag

Determinar las coordenadas del centro de masas de estas partes (:1:1-_. yq-) con

respecto a los ejes X e Y. Y calcular el cdm (IG.- yG) de toda la figura formada
por todas las areas parciales anteriores.

Calcular las distancias de los cdm de cada area respecto al cdm total de la figura.
Calcular los momentos de inercia de las partes respecto a sus ejes de centro de

masas (que seran paralelos a x e y). Designar como: Iﬂlm e Iﬂ',y, para el area i-
ésima.
Calcular el momento de inercia de cada parte respecto a los ejes x e y aplicando el
teorema del eje paralelo, es decir, el teorema de

T. — . 2 7 _ . 2
Stelner Ii.'!:z: - I'!.'!E _|_ Jafil(yi. - yg) y I.!.'!y - 1.114' + AITLI!.(I?. - IG)
Calcular los momentos de inercia del area compuesta a partir de los momentos
Im,fﬂf - Z Iﬂ',m Iy,fcrf - Z Ii',y
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anteriores:



