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Introduccién

En este trabajo se hablar4 breve mente de cada uno de los temas correspondientes a esta
unidad Il Y IV, El sindrome coronario agudo es un conjunto de entidades nosolégicas que
representan distintos estadios de un proceso fisiopatolégico Unico: la isquemia miocérdica
aguda, secundaria en genera, Es un trastorno de la frecuencia cardiaca (pulso) o del ritmo
cardiaco. El corazén puede latir demasiado rapido (taquicardia), demasiado lento
(bradicardia) o de manera irregular. Una arritmia puede no causar dafo, ser una sefial de
otros problemas cardiacos o un peligro inmediato para su salud. De igual forma de los temas
Estenosis valvular, Insuficiencia valvular, Trastorno de la ventilacion, Fisiopatologia bucal,

Fisiopatologia hepatica, Colelitiasis
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La enfermedad coronaria

cardiopatia coronaria o cardiopatia isquémica es un conjunto de alteraciones cardiacas que
ocurren por un desequilibrio entre el flujo sanguineo de lasarterias coronarias o flujo
coronario y el requerimiento de oxigeno del musculo cardiaco o miocardio. Este
desequilibrio produce una isquemia cuyos efectos son metabdlicos (aumento del &cido
lactico, acidosis, disminucién del ATP, disminucion de fosfocreatinas), mecanicos
(disminucién de la contractilidad del corazén, disminucion de la distensibilidad de la zona
isquémica, y otros) y eléctricos (modificacibn de potenciales de reposo y accion,
inestabilidad eléctrica y los consiguientes trastornos del ritmo). Es la principal causa de

muerte en la mayoria de los paises desarrollados
Arritmia

Es un trastorno de la frecuencia cardiaca (pulso) o del ritmo cardiaco. El corazén puede
latir demasiado rapido (taquicardia), demasiado lento (bradicardia) o de manera irregular.
Una arritmia puede no causar dafio, ser una sefial de otros problemas cardiacos o un
peligro inmediato para su salud. Una arritmia es una alteracién del ritmo cardiaco. Pero
para entender mejor qué es una arritmia, antes debemos saber cémo y por qué late el

corazon.
Estenosis valvular

La estenosis de la valvula adrtica, o «estenosis adrtica», se produce cuando la valvula
aortica del corazdn se estrecha. Este estrechamiento impide que la valvula se abra por
completo, lo que reduce u obstruye el flujo sanguineo del corazén a la arteria principal del

cuerpo (aorta) y hacia el resto del organismo.
Insuficiencia valvular

Cada vez que el corazon late, la sangre se introduce en el corazén, circula por su interior
y luego sale. Es mas, el corazon bombea alrededor de 100 galones (379 litros) de sangre
al organismo cada hora. El corazén bombea la sangre en una sola direccion. Las valvulas
cardiacas desempefian un papel esencial en este flujo unidireccional de sangre, al abrirse
y cerrarse con cada latido. Los cambios de presion detras y delante de las vélvulas, les
permite abrir sus «puertas» que son como hojuelas (denominadas precisamente en el

momento debido y luego cerrarlas firmemente para evitar el retroceso de la sangre.
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Trastornos de la ventilacion

Alteracion de la ventilacion pulmonar, tos, disnea, y su interferencia al volante El
intercambio de gases depende del equilibrio entre la ventilacion y la circulacién sanguinea,
asi las enfermedades que lo alteran producen insuficiencia respiratoria. La insuficiencia
respiratoria aguda se produce en un corto periodo de tiempo, mientras que la insuficiencia
respiratoria cronica medida en reposo, respirando aire ambiente y mantenida en el tiempo,
produce hipoxemia arterial con o sin hipercapnia. La hipoxemia puede producir ademas de

la disnea, estado de confusién, malestar general o incluso pérdida de conciencia.
Fisiopatologia bucal

Anatomia del diente y la cavidad oral (1) El diente es un érgano duro, blanco y liso que
sirve basicamente para masticar los alimentos. Esta constituido macroscépicamente por
tres partes: la corona, o porcion situada por encima de la encia; la raiz, o porcion situada
por debajo de la encia, y el cuello, zona de separacién entre la coronay la raiz. El
esmalte, la dentina y la pulpa son los tejidos dentarios, y la encia es el tejido peridentario
blando que se adhiere al cuello de los dientes, toma su forma y texturas definitivas con la

erupcién de los dientes
Fisiopatologia hepatica

La insuficiencia hepéatica aguda (IHA) es una enfermedad multiorganica de etiologia diversa
caracterizada por un subito y grave dafio hepatico; asociada a una elevada
morbimortalidad, con incidencia de uno a seis casos por millén por afio. Su historia natural
es variable, el sustrato fisiopatolégico fundamental es una intensa respuesta inflamatoria

sistémica que evoluciona a disfuncién organica multiple de no controlarse
Colelitiasis

La arenilla biliar suele ser precursora Esta formada por bilirrubinato de calcio (un polimero
de la bilirrubina), microcristales de colesterol y mucina. La arenilla biliar se desarrolla
durante la estasis vesicular, como en el embarazo o en pacientes que reciben nutricion
parenteral total. La mayor parte de los pacientes con arenilla biliar no presentan sintomas
y ésta desaparece cuando el trastorno primario se resuelve. En forma alternativa, la arenilla
puede evolucionar hacia la formacion de célculos o migrar a las vias biliares, con

obstruccion de los conductos y produccién de coélicos biliares, colangitis 0 pancreatitis.
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Fisiopatologia de la nutricién

La exploracion del estado nutricional del individuo requiere distintas herramientas que en
su conjunto permiten realizar la evaluacion o diagnostico del estado nutricional de forma
global. Estas herramientas son: anamnesis, exploracion fisica, estudios analiticos y
técnicas especiales. Los datos obtenidos pueden ser evaluados de forma aislada o
combinada y asi por ejemplo la —valoracién subjetiva globalll, incluye datos de anamnesis

y exploracion.
Desnutricién

Es un sindrome de origen dietético originado por un deficiente consumo de nutrientes en
relacion con los requerimientos fisiolégicos del individuo. Se produce cuando la ingesta de
energia es inferior al gasto energético total durante un periodo de tiempo
considerablemente prolongado, en especial en nifios y lactantes. Aunque a menudo

desnutricién y malnutricion se emplean como sinénimos, los conceptos son distintos
Alteracion del metabolismo

Problemas nutricionales asociados a la enfermedad neoplasica La malnutricion contribuye
a las causas de muerte por cancer: casi un 20% de los pacientes sucumbe ante el deterioro
progresivo del estado nutricional antes que por la enfermedad maligna de base. Un 5% de
pacientes presenta descensos de peso significativos ya en los estadios iniciales, y es la

norma general en los casos de situacion avanzada de la enfermedad.
Fisiopatologia renal

Un gran nimero de enfermedades renales, incluyendo la nefroesclerosis inducida por
hipertensioén, afectan al rifion en forma focal dejando indemne una variable proporcion del
tejido. Para evitar la acumulacion de productos metabdlicos que causan la uremia, las
nefronas sobrevivientes asumen la funcién de los glomérulos dafiados a través de cambios

adaptativos que eventual e inexorablemente conducen a su propia destruccion.
Alteraciones del hipotalamo

El hipotdlamo es la parte del cerebro donde la actividad del sistema nervioso autbnomo y
de las glandulas endocrinas, que controlan diversos sistemas en el organismo, se integran
con la informacion que proviene de otros centros que dan lugar a las emociones y al

comportamiento.
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Alteraciéon de la tiroides

La tiroides es una glandula en forma de mariposa ubicada en el cuello, justo arriba de la
clavicula. Es una de las glandulas endocrinas que producen hormonas. Las hormonas
tiroideas controlan el ritmo de muchas actividades del cuerpo. Estas incluyen la velocidad
con la que se queman calorias y cuan rapido late el corazén. Todas estas actividades

componen el metabolismo del cuerpo
Alteraciones del homeostasis

Esta homeostasis es critica para asegurar el funcionamiento adecuado del cuerpo, si las
condiciones internas estan reguladas pobremente, el individuo puede sufrir grandes dafios
0 incluso la muerte. Posteriormente, en 1933, Walter B. Cannon (1871-1945) acufi6 la
palabra "homeostasis" (gr. homeo- constante + gr. stasis, mantener) para describir los
mecanismos que mantienen constantes las condiciones del medio interno de un organismo,

a pesar de grandes oscilaciones en el medio externo.
Alteraciones de la piel

Enfermedad cutdnea (término médico: dermatosis) es una enfermedad de la piel. Las
enfermedades cutaneas son tratadas por un dermatélogo (médico dermatdlogo).b También
las enfermedades de los anexos cutaneos (el pelo, las ufias, el sebo y el sudor) son
consideradas enfermedades cutaneas, ya que estas estructuras (calificadas también como
6rganos anexos) son de procedencia epidérmica, aunque a veces nacen profundamente en
la dermis. Los dermatdlogos tratan también, en algunos centros, pacientes con sida, como
venereologia, también las clasicas enfermedades de transmisién sexual como la sifilis, ya
que estas enfermedades se manifiestan también en la piel, pero no representan sin

embargo enfermedades de la piel en el sentido estricto
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Conclusion

Para Finalizar este trabajo de la unidad Il Y IV unidad en el cual se resumio, puedo
decir que estos temas son relevantes para la vida diaria en la medicina(enfermeria)
ya que cada uno de los tema son los mas desecado dentro de los padecimientos de
los pacientes ya sean coronarias, trastornos o alteraciones., enfermedad coronaria en
los principales vasos sanguineos del corazon. Generalmente la causa es la acumulacion
de placa, lo que provoca que las arterias coronarias se angosten y limiten la irrigacién
sanguinea que va al corazon. La cardiopatia isquémica varia entre la ausencia de sintomas,
el dolor en el pecho y el infarto. El tratamiento incluye cambios en el estilo de vida,
medicamentos, angioplastia y cirugia. En el campo de la medicina, una alteracién del
funcionamiento normal de la mente o el cuerpo. Los trastornos pueden ser causados por

factores genéticos, enfermedades o traumatismos
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