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2.1. HERIDAS: CONCEPTO. E,'I'IOLOGI'A.
CLASIFICACION. CICATRIZACION: FACTORES
QUE INFLUYEN EN LA CICATRIZACION DE LAS

HERIDAS.

HERIDA

Herida es una pérdida de continuidad de la piel o mucosa producida por algin

agente fisico o quimico.
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Tipos de
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eCicatrizacion
primaria o por
primera
intencion.
eCicatrizacion
secundaria o por
segunda
intencion.
eCicatrizacion
terciaria o por
tercera intencion
(cierre primario
diferido).
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Clasificacion de
los sindromes
hemorragicos

Consideraremos 3
grandes grupos de
sindrome:
eL_0s sindromes
purplricos
e Los sindromes
hemofilicos
eL_os sindromes
por
hipoprotronabine
mia.

2.2. SINDROME HEMORRAGICO. HEMOSTASIA.
VALORACION DEL PACIENTE CON HEMORRAGIA Y

ACTUACION DE ENFERMERIA.

SINDROME HEMORRAGICO
Los sindromes hemorragicos son la expresion clinica de estados mdrbidos, constitucionales,
hereditarios o adquiridos, que se traducen por una marcada tendencia a las extravasaciones
sanguineas, espontaneas o provocadas por causas minimas. Las hemorragias cutaneas, mucosas,
viscerales, etc. son las principales manifestaciones obietivas de estos sindromes.

Sindromes
purpdricos

conjunto de
sindromes
hemorragicos que se
caracterizan desde el
punto de vista clinico,
por hemorragias
espontaneas y, desde
el punto de vista
vasculosanguineo, por
alteraciones en las
plaguetas, en la
retraccion del coagulo,
en el tiempo de
sangriay en la
resistencia capilar, sin
alteraciones en la
coagulabilidad
sanguinea.

Sindromes
hemofilicos La
hemofilia

Se caracteriza por
la aparicion de
hemorragias
dificiles de cohibir,
espontaneas,
aparentemente
espontaneas o
provocado por
causas minimas,
con cierta
efectividad para las
articulaciones y
condicionado por
un trastorno en la
coagulacién de la
sangre.

HEMOSTASIA

La hemostasia es un
sistema que
mediante un proceso
complejo cumple dos
funciones
principales: 1)
mantener la sangre
en un estado liquido,
fluido que permita la
circulacion en los
vasos sanguineos.2)
suprimir la salida de
sangre desde el
espacio intravascular
a través de un vaso
lesionado

eHemostasia
primaria
e Hemostasia
secundaria




2.3. VENDAJES: CONCEPTO. CLASIFICACION.
FUNCIONES. TECNICAS DE VENDAJES BASICOS.

VENDAJES Los vendajes son procedimientos que tienen como objetivo cubrir con
una venda, una zona lesionada (heridas, quemaduras, etc.), también sirven para
sostener una parte del cuerpo (Ej. Fracturas, luxaciones)

Venda:

Es una
porcién de
gasa, tela o

cualquier otro
material que
pueda
utilizarse para
los fines antes
mencionados;
por lo general,
las vendas son
de dos tipos
fundamentales

: Las

triangulares y
enrolladas.
Las —curitasl
son pequerfias
vendas

Indicaciones de los
vendajes
o Fijar apdsitos y
medicamentos topicos.
e Limitar el movimiento
de la parte afectada,
minimizando el dolor
. o Fijar férulas,
impidiendo que se
desplacen.

e Comprimir
adecuadamente una zona
corporal para controlar la
inflamacion y el edema.
o Facilitar sostén a alguna

parte del cuerpo

. e Fijar en su sitio los

aparatos de traccion.

e Favorecer el retorno
venoso. e Moldear zonas
del cuerpo (mufiones de

amputacion).

e Proteger la piel como
prevencion de lesiones.
o Contener una
hemorragia.

Funciones de los
vendajes
e Para fijar el material de
curacion sobre la herida
y asi evitar la entrada de
gérmenes a esta.

e Para producir
compresion sobre la
herida y tratar de detener
una hemorragia. 48
Para limitar el
movimiento de alguna
articulacion o de un
miembro lesionado.

e Para abrigar distintas
partes del cuerpo.
¢ Para mantener fijas las
férulas (tablillas)
colocadas en algun
miembro.

e Para efectuar tracciones
contindas en ciertos tipos
de fracturas (Ej. Fémur)
. Para comprimir
suavemente las varices
de los miembros
inferiores (aqui se
utilizan vendas elasticas).

Tipos de
vendajes
eVendaje
contentivo o
blando
eVendaje
compresivo
eVendaje
suspensorio.
eVendaje
funcional

Técnicas de
vendajes
basicos.
Principales
formas de
aplicacion de
la venda
enrollada
¢ Vendaje
circular
¢ \Vendaje en
espiral
¢ \Vendaje en
espiral con
inverso
¢ \Vendaje en
ocho
¢ VVendaje
recurrente




2.4. LESIONES TERMICAS: QUEMADURAS Y
CONGELACIONES. ATENCION DE ENFERMERIA EXTRA E
INTRAHOSPITALARIA.

QUEMADURAS Las quemaduras son lesiones producidas como consecuencia de una
transferencia excesiva de calor a los tejidos. En sentido amplio, también se incluyen bajo
esta denominacion lesiones originadas por otros agentes, tales como la electricidad,
determinadas sustancias quimicas y las radiaciones ionizantes

Efectos de las CONGELACION
guemaduras Clasificacion de Fisiopatologia Se produce por el
dependientes del las quemaduras e|_esiones efecto del frio
agente productor e Segun la eléctricas intenso, se
e |_lamas profundidad eLesiones por constrifien los vasos

e Liquidos ePrimer grado agentes sanguineos que

llevan la sangre a la

calientes. Segundo grado quimicos
zona expuesta y se

* Vapores. s Tercer grado solidifica el agua
o S_c’)lldos e Segun la del interior de la
calientes. extension célula. Tejidos
e Gases en destruidos.
ignicién.
e Gases en
ignicion.

Afecta a zonas mas
expuestas al frio y
mas alejadas del
centro del cuerpo:
e Manos
e Pies
Clasificacion e Cara
eCongelaciones
reversibles
eCongelaciones
irreversibles




