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HERIDAS  

Etiología  

Agentes perforantes. 

Agentes cortantes. 

Agentes perforo-cortantes. 

Agentes Contundentes. 

Proyectiles de arma de fuego 

Heridas agudas  

Heridas crónicas  

Tipos  

Una pérdida de continuidad de la piel o mucosa 

producida por algún agente físico o químico. 

Producida una herida, 

acontece un conjunto de 

procesos biológicos que 

utiliza el organismo para 

recuperar su integridad 

y arquitectura. 

Cicatrización  

Contusa 

Cortante 

Contuso cortante. 

Punzante 

Médica  

Atrición 

Avulsión 

A colgajo 

 

Clasificación  

Fase inflamatoria. 

Fase de fibroplasia (o de 

migración/ 

proliferación). 

Fase de maduración. 

Faces  

Cicatrización primaria o 

por primera intención.  

Cicatrización secundaria o 

por segunda intención. 

Cicatrización terciaria o 

por tercera intención 

(cierre primario diferido). 

Tipos 

Es  

Es  
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VENDAJES  

Funciones  

Para fijar el material de curación 

sobre la herida y así evitar la 

entrada de gérmenes a esta. 

Para producir compresión sobre la 

herida y tratar de detener una 

hemorragia. 

Para limitar el movimiento de 

alguna articulación o de un 

miembro lesionado. 

Para abrigar distintas partes del 

cuerpo. 

Para mantener fijas las férulas 

(tablillas) colocadas en algún 

miembro. 

Para efectuar tracciones continúas 

en ciertos tipos de fracturas. 

Para comprimir suavemente las 

várices de los miembros inferiores 

Procedimientos que tienen como objetivo cubrir con una venda, 

una zona lesionada (heridas, quemaduras, etc.), también sirven 

para sostener una parte del cuerpo (Ej. Fracturas, luxaciones). 

Principales formas de aplicación de la 

venda enrollada 

+Vendaje circular 

+vendaje espiral  

 

 

Técnicas de vendajes 

básicos  

Vendaje contentivo o 

blando. 

Vendaje compresivo. 

Vendaje suspensorio. 

Vendaje funcional. 

 

Tipos de vendajes  

Es  

Vendajes del miembro superior 

+Vendaje de axila y hombro 

+Vendaje de codo 

 

Vendaje con el pañuelo triangular 

+Cabestrillo 

+Vendaje total de la mano 

Vendajes del tórax 

+Vendajes del abdomen 

+Vendajes del periné 

Son  Son  
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LESIONES TERMICAS  

Quemaduras  

Lesiones producidas como 

consecuencia de una 

transferencia excesiva de calor a 

los tejidos. 

Clasificación de las quemaduras 

Congelaciones  

Se produce por el efecto del frio 

intenso, se constriñen los vasos 

sanguíneos que llevan la sangre a 

la zona expuesta y se solidifica el 

agua del interior de la célula. 

Tejidos destruido. 

Es  

Según la profundidad 

Según la extensión 

 
Congelaciones reversibles 

Congelaciones irreversibles 

Es  

Clasificación de congelaciones  
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Shock  

Tipos 

Shock anafiláctico 

Shock cardiogénico 

Shock hipovolémico 

Shock séptico 

Un síndrome que se caracteriza por la incapacidad del corazón y/o de la circulación 

periférica de mantener la perfusión adecuada de órganos vitales. Provoca hipoxia 

tisular y fallo metabólico celular, bien por bajo flujo sanguíneo, o por una distribución 

irregular de éste. 

Manejo de la vía aérea y de la 

respiración. 

Manejo inicial de la circulación. 

Monitorización de las constantes 

vitales. 

 

Cuidados de enfermería  

Disminución del volumen 

circulante (hipovolemia). 

Pérdida de volumen 

plasmático. 

Pérdida de agua y 

electrólitos. 

 

Factores etiológicos  

Es  

Son  Son  


