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Introduccion

En este trabajo hablaremos sobre como Consideramos prueba diagnéstica a cualquier
procedimiento realizado para confirmar o descartar un diagndstico o para incrementar o
disminuir su verosimilitud. Si queremos tomar las mejores decisiones en la eleccion y
aplicacion de pruebas diagnosticas para nuestros pacientes, tenemos que estar
preparados para integrar nuestros conocimientos y experiencia previos con la informacién
cientifica de los trabajos que continuamente vienen incorporandose a la literatura médica.
También se anexara informacion sobre diversos estudios. De igual forma Actuaciéon de
enfermeria en una Transfusién sanguinea los componentes y especificaciones de este

tema. Atencién de enfermeria a pacientes que requieren Tratamientos con quimioterapia



PRUEBAS DIAGNOSTICAS.

Son una serie de pruebas que se realiza para confirmar o descartar un diagnostico o
identificar cual sera el plan de tratamiento curativo o paliativo adecuado para el paciente.
Electroencefalograma: El cerebro esta formado por millones de células nerviosas, estas
producen grados variables de energia eléctrica que estimula y activa el cerebro y el sistema
nervioso. El EEG registra la actividad eléctrica del encéfalo por medio de electrodos que
fijan a la piel del cuero cabelludo. El aparato de EEG transforma esta energia en ondas que

se visualizan en una pantalla o se registran en un papel
Eco encefalograma:

Prueba no invasiva, utiliza ondas de ultrasonido para detectar alteraciones en la linea
cerebral y el tamafio ventricular. Se pueden detectar lesiones expansivas intracraneales.
Se coloca el transductor de ultrasonidos en la region temporoparietal de la cabeza del
paciente. Se coloca en esta zona pues la region temporoparietal posee una ventana
acustica que soslaya el tejido 6seo (los ultrasonidos practicamente no atraviesan el tejido
0seo).

TAC craneal:

Detecta variaciones minimas de densidad histica. Imagenes claras de corte transversal del
cerebro. Se lleva a cabo mediante la reconstruccibn computarizada de los niveles de
radiacion absorbidos por las distintas estructuras. Cuando se desea aumentar la densidad
de los tejidos, se administra un contraste intravenoso, este contraste se acumula en las

masas o lesiones, horas después del contraste se puede realizar un examen adicional
Potenciales evocados:

Es una prueba no invasiva. Incluye tres pruebas diferentes, por medio de electrodos
colocados en determinadas areas de la piel y el cuero cabelludo que detectan, registran y
amplifican la actividad eléctrica cerebral generada por una serie de estimulos. Trazado de
ondas que pueden imprimirse, los picos del trazado corresponden a la conduccion del
estimulo a través de ciertos puntos de la via sensitiva (nervio periférico, tronco encefalico,

areas de la corteza cerebral). Un
aumento en el tiempo que normalmente transcurre entre el inicio del estimulo y la

aparicion de un determinado pico en el trazado (latencia)



Radiografia.

Una radiografia, consiste en la obtencién de una imagen de una zona del cuerpo o de los
organos internos de la misma, con la cual se genera una impresién en una placa fotografica

con una minima cantidad de radiacion, que se hace pasar por la zona del cuerpo a examinar

Ecografia Involucran el uso de un pequefio transductor (sonda) y un gel para ultrasonido
para la exposicion del cuerpo a ondas acusticas de alta frecuencia. Indicacion: Las
imégenes por ultrasonido es un examen meédico no invasivo que ayuda a los médicos a
diagnosticar y tratar condiciones médicas. Riesgos: seguro y no doloroso. Resonancia
magnética Método para producir imagenes muy detalladas de los 6rganos vy tejidos a lo
largo del cuerpo sin la necesidad de usar rayos X o radiacién "ionizante". Indicacion:
diagnosticar un gran numero de posibles problemas, mostrar diferencias entre tejidos sanos

y no sanos. Riesgos: quemaduras, descarga eléctrica por conduccién. Broncoscopia
Técnica en la cual se ingresa un broncoscopio de manera nasofaringea para la inspeccion

de las vias aéreas en busqueda de anomalias. Indicaciones: hemoptisis, neumonia de lenta
evolucién, tos persistente de etiologia desconocida, sospecha de neoplasia, tumor Tx,

estatificacion tumoral.

Riesgos: traumatismos, hemorragias, neumotérax. 99 Toracentesis La toracentesis o
puncién pleural es una prueba que se realiza con la finalidad de extraer liquido de la cavidad
pleural, tanto con fines diagnosticos y terapéuticos. Uso: cultivo bacteriano, derrames

pleurales, neumonias, derrames idiopéticas. Riesgos: neumotérax, hemorragias
Urografia

Estudio en el que se toman varias radiografias del abdomen para visualizar la via urinaria,
después de inyectar en una vena del paciente una sustancia de contraste que rapidamente
se concentra en los rifiones y se elimina con la orina. Indicacion: alteraciones del aparato

urinario
Riesgos:

reacciones alérgica. Pruebas Invasivas Angiografia cerebral: Inyecciébn de contraste
mediante sonda colocada en la arteria humeral o femoral hasta el cayado de la aorta.
Revela la circulacién cerebral con lo que el médico puede buscar anomalias estructurales

(aneurismas, malformaciones, desplazamientos de los vasos por tumores, hematomas,



edemas, hidrocefalia El paciente debe permanecer en ayunas 6 — 8h Se prepara la zona de

puncion rasurandola si es preciso y administrar un anestésico.
Sangre

La funcién principal de la sangre circulante es transportar oxigeno y nutrientes a los tejidos
y eliminar el diéxido de carbono y los productos de desecho. Igualmente, la sangre también
transporta otras sustancias como leucocitos y plaquetas a los puntos donde son necesarios.
Ademas, ayuda a distribuir el calor, contribuyendo de este modo a la homeostasis, 0
mantenimiento del ambiente interno corporal. Hematies La principal funcion de los
hematies, también conocido como eritrocitos, es trasportar hemoglobina, que lleva el
oxigeno desde los pulmones a los tejidos. Plaquetas (trombocitos) Las plaquetas
(trombocitos) son pequefias particulas similares a células en la sangre que ayudan a formar
coagulos. Por lo general, se administran a personas con muy pocas plaguetas
(trombocitopenia), lo cual puede resultar en sangrados espontaneos y graves. Las

plaguetas solo pueden almacenarse durante 5 dias.

Plasma El plasma, el componente liquido de la sangre, contiene muchas proteinas,
incluyendo los factores de coagulacién. Suele congelarse inmediatamente después de
separarlo de la sangre fresca (plasma fresco congelado). El plasma congelado al cabo de
como maximo 24 horas de ser colectado puede almacenarse hasta durante 1 afio.
Anticuerpos Los anticuerpos (inmunoglobulinas) son los componentes de la sangre que

combaten las enfermedades
TRANSFUSION SANGUINEA

La terapia transfusional puede ser una intervencion que salva la vida o0 mejora rapidamente
una condicién grave, sin embargo, como todo tratamiento puede conllevar a complicaciones
agudas o tardias, ademas incluye riesgos infecciosos que pueden tener consecuencias
graves 0 mortales a pesar de los estrictos controles que anteceden a la transfusion.
Procedimiento terapéutico consistente en la administracion de sangre o componentes
sanguineos a un ser humano. La intervencion de enfermeria en la terapia transfusional,
incluye la administracion de los componentes sanguineos y la monitorizacion de la
respuesta del paciente.

HEMATOLOGIA

La hematologia se centra en el estudio, en la prevencién y en el tratamiento de



enfermedades de la sangre que afectan a la produccion de la sangre y de sus
componentes.

QUIMIOTERAPIA

La quimioterapia consiste en la administracion de farmacos antineoplasicos que provocan
la destruccién de las células tumorales, al Obstaculizar sus funciones, incluida la division
celular, se emplea ante todo para el tratamiento de neoplasias generalizadas, aunque a
veces se utiliza para lesiones localizadas como coadyuvante de otros tratamientos. El
tratamiento, su duracion, dosis, farmacos, etc. dependen de factores tan diversos como el
tipo de céancer, su localizacion, estado general del paciente. Existen mas de 50
medicamentos diferentes para combatir la enfermedad y prevenir el crecimiento de las
células malignas, las células cancerosas se caracterizan por el crecimiento descontrolado.
Por ello estos medicamentos pueden emplearse solos obien combinados, estando dirigidos

a bloquear esta multiplicaciéon cadtica.



Conclusién

En esta unidad Il Las acciones para mejorar el nivel de autosuficiencia en los componentes
plasméticos comprenden el aumento de las donaciones, la optimizacion de la obtencion del
plasma en los procesos de separacion de sangre total, la racionalizacion del uso de los
hemoderivados, la optimizacion de las entregas rechazadas por la industria, el aumento de
los rendimientos por parte de la industria y establecer los programas especificos de
plasmaféresis. EI aumento de la disponibilidad de componentes plasmaticos procedentes
de plasma de donantes altruistas es un indicador. La quimioterapia es un tipo de tratamiento
del cancer que usa farmacos para destruir células cancerosas. Aprenda como funciona la
quimioterapia contra el cancer, por qué causa efectos secundarios y coOmo se usa con otros
tratamientos del cancer. Las radiografias dentales revelan informacion importante, nos
ayudan a examinar zonas que de otra manera no seria posible. Proveen ayuda al dentista
para examinar si hay resorcién Gsea, traumatismo en los dientes. La radiografia puede
revelar también problemas a nivel radicular, nos muestra informacién de la existencia de
restauraciones, enfermedad periodontal, algun tipo de tumores, enfermedades a nivel
sistémico, etc. La decision final acerca de la prescripcién de una radiografia dental recae
siempre en el odontdlogo tratante y es responsabilidad de este evaluar los beneficios y

riesgos que conllevan su dictamen
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