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ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

Como punto de partida el arquitecto del futuro se basara en la imitacion de la
naturaleza, porque es la forma mas racional, duradera y econdmica de todos los
métodos. Unavivienda bioclimatica no es nada nuevo, sino que es algo que ya se
realizaba tradicionalmente afios atras, nuestros antepasados construian sus
viviendas con recursos naturales como son: piedras, madera o tierra; materiales
naturales que encontraban en su entorno.

Este tipo de arquitectura consiste en disefiar los edificios aprovechando los
recursos naturalesy teniendo en cuenta las condiciones climaticas del entorno.

El objetivo de la arquitectura bioclimética es reducir el impacto ambiental limitando

el consumo de energia, y esto a lo largo de una construccion bioclimatica puede ser

un ahorro de dinero, aunque el coste de la construccion sea superior, aqui
consideramos dos conceptos: primero es construir edificios que
sean sostenibles, autosuficientes energéticamente, segundo es tener en cuentael
proceso constructivo, la arquitectura bioclimatica esta relacionada con
la construccién ecoldgica.

Los edificios también tienen que tener un proceso de construccién que sea
responsable con el medio ambiente, asi como un uso de materiales de construccién
no téxicos. Hay recursos naturales que disponemos estas son:

- El sol: Es el principal recurso. La orientacion de un edificio y su disefio respecto a
la iluminacion es al fundamental. Hay que disefiarlos edificios abriendo huecos al
sur y al este, procurando disminuir las ventanas al norte. Nunca orientar una

cristalera al oeste.

La ventilacion: Diferencias de temperatura y presion entre dos espacios generan

corrientes y si se combinan con estanque o fuentes se aumenta la humedad del

aire.

Elementos vegetales: Dan sombra en verano, protegen contra el frio y el viento,
pueden ser pantallas contra el ruido y la erosién, ademas de crear ambientes

agradables.



https://www.certicalia.com/blog-certificado-energetico/la-inercia-termica-ahorra-energia

Energias renovables: Panelessolares, Se puede conseguirquetodo el consumode
energia se genere mediante renovables haciendo una vivienda autosuficiente, o

incluso generar energia sobrante que se puede vender.

A lahorade iniciarun proceso de unaviviendabiocliméaticaes muy importante tener
en cuenta el disefioy la forma de la casa, ya que de ello dependera su eficiencia
energética. Asimismo, la resistencia de una casa dependera de su altura. Una casa

alta tiene mas resistencia que unacasa baja.

Por razonesobvias, los materiales que se deben utilizarpara la construccion de una
vivienda bioclimatica deben ser naturales o ecoldgicos, con bajo impacto ambiental.
Ademas, los elementos de la casa deben ser aprovechados para ser captadores de
energia solar como las ventanas, los invernaderos, los muros o tejados. En este
sentido, los tejados deben tener unaforma que favorezcan la captacion solar. Para
la construccion de unavivienda bioclimatica también debemos de tener aspectos

importantes que nos dirijan mejor.

Finalmente tenemos en claro lo que es la arquitectura bioclimatica, gracias a ella
sabemos que recursos naturales debemos tomar en cuenta, por otra parte,

procuramos que también estamos ayudando nuestro contorno para la construccion

de unamorada y asi cuidar el medio ambiente y no generar mas contaminacion.




