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INTRODUCCION

La etapa educativa infantil es una etapa caracteristica por la importancia del desarrollo en
todos los procesos madurativos del nifio, desde los puramente motores a los afectivos,
socializadores y cognitivos. Centrandonos en los procesos motores, indicar que el

desarrollo psicomotor empieza como un continuo del embrién al feto: el sistema nervioso

se configura, las células nerviosas se multiplican, se desplazan y llegan a hacer las
conexiones oportunas en un perfeccionamiento continuo. Globalmente, las secuencias de
desarrollo son las mismas en todos, mientras que la velocidad y las fechas de adquisicién
precisas dependen de cada nifio y de factores diversos: potencial genético, ambiente que
les rodea, temperamento, existencia o no de enfermedades, etc. Asi pues, el desarrollo
motor en el encargado de las actividades que realizamos dia a dia, siendo este la base de
la autonomia. Este desarrollo es un proceso cualitativo, fruto de los procesos de crecimiento

y maduracion, los cuales son fenbmenos simultaneos e interdependientes.

Es importante realizar una evaluacidon psicomotriz, ya que se visualiza la desventaja o
atraso del nifio para conseguir las habilidades motoras, afectivas y cognitivas esperadas

segun su edad impactando el desempefio personal, escolar y social.

Cuando se trabaja con niflos uno de los principales puntos a tomar en cuenta es la
evaluacion psicomotriz y la percepcion psicomotriz ya que ambos tienen la funcion
sustancial del aprendizaje. La evaluacion psicomotriz al igual que la percepcion visomotora
permite conocer el nivel de madurez neuroldgica del nifio, asi como si existen dafios a nivel

cerebral.
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DESARROLLO DEL TEMA

El test de desarrollo psicomotor:

Presenta tres &reas: coordinaciéon, lenguaje y motricidad mediante la observacion de
conducta frente a situaciones propuestas. Es una prueba de “screening” o tamizaje que

permite conocer el nivel de rendimiento en cuanto a desarrollo psicomotor.
SE EVALUA LOS SIGUENTES:
Maduracion:

La maduracién depende del desarrollo fisiolégico del sistema nervioso, que es algo
constitucional. Se puede comprender como el desarrollo de pautas de conducta innatas que
van en una secuencia ordenada, sin necesidad de que exista un conocimiento previo, ya
gue los cambios que operan en el sistema nervioso permiten que se desarrollen nuevas
funciones, estableciéndose las conductas madurativas correspondientes a cada edad. Se

observa claramente en actividades como la de aprender a hablar, a escribir, leer, etcétera.
Madurez:

Cuando el nifio ha alcanzado las capacidades necesarias para desempefiar determinada
actividad, se dice que tiene la suficiente madurez para realizarla adecuadamente. El término
madurez se refiere a la aptitud que ha alcanzado una funcién para encarar una determinada

experiencia.
Aprendizaje:

El aprendizaje tiene lugar en el sistema nervioso central, en especial en el cerebro, de
manera mas especifica, en la corteza cerebral. Por esta razon, el aprendizaje y los
resultados que de él se obtengan, se relacionaran con el estado neurofisioldgico y

psicolégico del ser humano.
Percepcion:

La percepcion es un hecho psiquico individual que puede modificarse por factores
biol6gicos o psicologicos que alteran la interpretacion del mundo externo, como son:

enfermedades, desequilibrios, estados de animo, etcétera.
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La percepcién depende, en gran parte, del estado fisico en que se encuentran los érganos
de los sentidos. Las percepciones estan ligadas a las funciones nerviosas y es por eso que

se ven como una actividad analitico-sintética del cerebro.
Memoria:

La memoria codifica y almacena la informacion relevante para ofrecerla cuando se solicita.
De no existir esta funcion o si tuviera defectos, entonces el aprendizaje tendria enormes
tropiezos o no se daria. Existen varios tipos de memoria, sin embargo, los dos que se
consideran fundamentales son: la memoria a largo plazo y la memoria a corto plazo. Los
nifios de preescolar parecen tener una memoria mas limitada a corto plazo que la de los
adultos, porque no son capaces de codificar. Conforme el nifio crece y madura, aumenta
su capacidad de recordar. Su memoria se convierte mas en légica y simbdlica, que en

concreta y funcional.
Atencién:

La atencién es la capacidad del ser humano para seleccionar de entre un conjunto de
estimulos que llegan al sistema nervioso, un nimero limitado que se convierte en el centro

de interés. La atencion desempefia un papel fundamental dentro del proceso de la memoria.
Pensamiento:

Es la actividad cognoscitiva mas compleja, incluye la manipulacién de una informacion
codificada en la memoria, que es una representacion simbdlica de una experiencia, de un
estado del mundo e incluso de un estado imaginario de las cosas. Los contenidos del
pensamiento adoptan diferentes formas; pueden ser verbales y el pensar es el equivalente

al hablar, quizas sean en imagenes y el pensar, entonces, se parece al percibir.
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CONCLUSION

En la etapa de educacion infantil los nifios hallan en su cuerpo y en el movimiento las
principales vias para entrar en contacto con la realidad que los envuelve y, de esta manera,
adquirir los primeros conocimientos acerca del mundo en el que estan creciendo y
desarrolldndose. Sin duda, el progresivo descubrimiento del propio cuerpo como fuente de
sensaciones, la exploracion de las posibilidades de accién y funciones corporales,
constituiran experiencias necesarias sobre las que se ir4 construyendo el pensamiento
infantil. Asimismo, las relaciones afectivas establecidas en situaciones de actividad motriz,
y en particular mediante el juego, seran fundamentales para el crecimiento emocional. En
este sentido, podemos destacar la gran importancia de trabajar a edades tempranas las
diferentes habilidades motrices. Ademas de todo esto también concienciaremos al nifio en
temas de gran importancia para su salud y de actualidad como son el excesivo
sedentarismo o la obesidad infantil. Para ello es necesario que los maestros y educadores
de este nivel educativo se cuestionen, de forma responsable, las intenciones y las formas

de intervencién didactica en el ambito motor.
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TEORIAS DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO

El desarrollo humano un proceso complejo que se divide en 4 dimensiones bésicas:
desarrollo fisico, cognoscitivo, emocional y social. Aunque cada dimension subraya un
aspecto particular del desarrollo hay una interdependencia considerable entre las areas
ejemplo las capacidades cognoscitivas pueden depender de la salud fisica y emocional
como de la experiencia social cada dimension refleja a las otras. Pero cada area es

importante para entender el desarrollo lo que da un aspecto unidisciplinario.

DESARROLLO FISICO: Incluye las bases genéticas del desarrollo, el crecimiento fisico de
todos los componentes del cuerpo, los cambios en el desarrollo motor, los sentidos y los
sistemas corporales, se relaciona con temas de cuidado de la salud, la nutricién, el suefio,

el abuso de drogas y el funcionamiento sexual.

DESARROLLO COGNOSCITIVO: Incluye los cambios en los procesos intelectuales del
pensamiento, el aprendizaje, el recuerdo, los juicios, la solucién de problemas y la
comunicacion, incluye influencias tanto hereditarias como ambientales en el proceso de

desarrollo.

DESARROLLO EMOCIONAL O SOCIOAFECTIVO: Se refiere al desarrollo del apego, la
confianza, la seguridad, el amor y el afecto y una variedad de emaociones, sentimientos y
temperamentos, incluye el desarrollo del concepto de si mismo y de la autonomia y un

analisis del estrés, las perturbaciones emocionales y la conducta de representacion.

DESARROLLO SOCIAL: El desarrollo moral y de los padres y la familia, discute matrimonio,

trabajo, roles vocacionales y empleo.

TEORIAS:

KAIL Y CAVAVAUGH, 2011 plantean que las teorias son esenciales puesto que explican
los “porqués” del desarrollo. En cuanto al desarrollo humano una teoria es un conjunto
organizado de ideas disefiado para explicarlo, Por ejemplo, supongan que unos amigos
tienen un bebé que lloran mucho. Se pueden ocurrir muchas explicaciones de su llanto.
Quiza llore porque tiene hambre, tal vez porque desea que lo carguen o tan sélo porque es
un bebé triste y malhumorado. Cada una de estas explicaciones es una teoria muy simple:

trata de explicar porque llora el bebé. Desde luego, las teorias sobre el desarrollo humano
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son mucho mas complicadas pero su objetivo es el mismo: Explicar la conducta y el
desarrollo. No existen teorias del desarrollo humano verdaderamente exhaustivas y sirven
como base para la investigacion (Lerner, 2002) Ninguna teoria del desarrollo es suficiente
amplia para explicar todos los aspectos involucrados en la constitucion del ser humano.
Algunas teorias le dan mas importancia a los factores internos (biolégicos) y otras a los
externos (ambientales) en el desarrollo del sujeto. Sin embargo, la mayoria de los
psicologos creen que ambos factores, biolégicos y ambientales (naturaleza y crianza)

juegan un papel muy importante en el moldeamiento de la mente y la conducta humana.

Para SARASON, 1997 los tedricos de diferentes tendencias afirman que la conducta se
caracteriza por cambios bien definidos o etapas, seguridad de periodos mas o menos
estables y con pocos cambios. De todos los enfoques el conductismo es el mas reacio a
incorporar el concepto de estadios en sus teorias. Aunque han contribuido al estudio del
comportamiento en distintas edades, no se centra en los efectos que el proceso evolutivo
produce sobre el aprendizaje o adquisicidon de nuevas conductas. Al hablar de las teorias
de los estadios conviene recordar que los limites de edad relacionados con cada estadio
Nno son mas que estimaciones aproximadas. Hay gran variabilidad en las edades en que
aparecen las diferentes etapas del desarrollo y los diferentes tipos de conducta. Esta
variabilidad puede deberse a lo que el psicélogo las llama variables de diferencias
individuales, entre ellas: inteligencia, coordinaciéon, nivel de actividad, grado de
impulsividad. El desarrollo humano es un tema de gran complejidad, razén por la cual
ninguna teoria puede englobar todos sus aspectos. Los teéricos cuyas ideas expondremos
se concentran en un aspecto particular del comportamiento que se manifiesta a través de

la existencia humana.

El desarrollo esta determinado en gran medida por la forma en que las personas resuelvan
los conflictos que enfrentan a diferentes edades KAIL Y CAVAVAUGH, 2011 La teoria de
Freud, aunque psicodinAmica pone en primer plano los factores biol6gicos e innatos.
Subraya la importancia de la maduracion fisica en la interaccion del nifio con los deméas y
la importancia de los instintos, o sea de las motivaciones y conductas naturales y
espontdneas. Segun Freud, el hombre nace con varios grupos de instintos:
autopreservacion (respiracion e ingestion de alimentos, entre otros), satisfaccion sexual (no
solo entiende lo relacionado con esta actividad sino todo lo placentero) y la agresion.

Sostiene asi mismo que el ser humano es egoista. A lo largo de la vida, esta regida por la
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necesidad de satisfacer esos instintos. Con los afios cambian los tipos particulares de

satisfaccion y la manera de buscarla.

SARASON, 1997 Otro ejemplo de una teoria psicodinAmica de etapas del desarrollo lo
encontramos en Erick Erikson, este psicélogo refind y modificé la teoria freudiana del
desarrollo psicosexual y la amplié para abarcar una gama mas vasta de edades. Muestra
discrepancias con Freud en cuanto al papel central de la sexualidad, y la terminacion del
desarrollo basico en las primeras etapas de la vida. Erikson coincide con Freud al proponer
la existencia de fases en el desarrollo de la personalidad. Pero no las llama psicosexuales
sino psicosociales, con el propésito de recalcar su conviccion de que los problemas sociales
de los diversos periodos son mas importantes que los debidos a las dificultades de
satisfacer los instintos bidlogos. Afirma también que el desarrollo de la personalidad
continla durante toda la vida y que no queda determinada enteramente en la nifiez. Erikson
combind un enfoque psicodindmico con un gran hincapié en que los cambios cognoscitivos

ocurren en la transicion de las etapas.

Para SARASON, 2000 Freud y Erikson utilizaron el enfoque psicodinamico, preocupados
por las etapas del desarrollo social y del desarrollo de la personalidad. Por su parte Jean
Piaget recurrio al enfoque cognoscitivo y se centré sobre todo en los estadios del desarrollo.
Piaget era bidlogo. Se dedicé al estudio del desarrollo cognoscitivo en el inicio de su carrera
profesional, convencido de que era posible aplicar los principios biolégicos basicos a ese
proceso. Pasé mas de 50 afios entregado a esta tarea. Piaget subrayé la importancia de la
maduracion biolégica en el proceso del pensamiento. El pensamiento y la capacidad de
conocer dependen del grado de desarrollo. Desde su punto de vista, el ser humano es un
todo integrado: supone, ademas, que la actividad biol6gica y la psiquica han de tener un
denominador comun, uno de los cuales seria el concepto de adaptacién. El organismo

humano se adapta al ambiente por medio de mecanismos biol6gicos.

COLLIN Y COL. 2012 mencionan que Piaget cria que es esencial cuidar y orientar a los
niflos en su viaje, dandoles la libertad necesaria para que puedan explorar por si solos de
una manera personal y por ensayo y error. Por tanto, el cometido de un buen profesor es
acompafiar al nifio en el trayecto y fomentar constantemente la creatividad y la imaginacion,
porque “el fin ultimo de la educacion es formar hombres y mujeres capaces de hacer cosas
nuevas”. El aprendizaje como proceso personal y activo; desde que nace hasta que supera
la infancia el aprendizaje se origina en el deseo natural del nifio de sentir, explorar, dominar

y mover. Para los nifios la idea de como funciona el mundo es muy distinta de la idea que
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tienen los adultos, por ello Piaget concluyo que a distintas edades se piensa de modo
diferente. Para Piaget la educacién centrada en el nifio es ser consciente del concepto de
“preparacion”, que implica marcar los limites del aprendizaje en funcion de la etapa del

desarrollo del nifio.

En SARASON, 1997 la teoria de Kohlberg describe una serie de etapas en la adquisicion
de juicios, ligadas, por lo menos parcialmente, al grado general del desarrollo cognoscitivo
del nifio. Los nifios que avanzan rapidamente en este aspecto de su personalidad suelen
tener un sentido més maduro del juicio moral, aunque el vinculo no sea perfecto. Kohlberg
supone que existen tres niveles en el razonamiento moral, cada uno dividido en dos etapas.
Con la expresion del razonamiento moral se recalca que no es un juicio o curso de accion
el que determine el nivel del desarrollo moral, sino las razones aducidas para justificarlos.
Kohlberg supone que la transicion de una etapa del razonamiento moral a la siguiente se
realiza de forma gradual, no por medio de cambios abruptos. Postula, como los otros

tedricos, que el paso por las etapas se realiza siempre en determinado orden.
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ANEXOS

# 5

1 Los hebés conocen 2 Los nifos empiezan 3 En laetapa operacional 4 El razonamiento

el mundo mediante el a ordenar légicamente concreta aprenden queuna  verbal y €l pensamiento
tacto y los demas los objetos en la etapa cantidad puede adoptar hipotético se desarrollan
sentidos durante la preoperacional. distintas formas. en la etapa operacional
etapa sensomotora. formal.

10MaC0 ge Lolin y o, 2U1Z pagnas 2o

KOHLBERG

La moralidad se desarrolla en seis etapas
a lo largo de la infancia, la adolescencia y la edad adulta

2

En las dos etapas preconvencionales,
la conducta moral, esta determinada por los conceptos del
castigo, recompensas y reciprocidad

W
En las dos etapas convencionales,
la conducta moral es congruente con lo que otros creen que es correcto,
el cumplimiento de la ley y el mantenimiento del orden social

A
En las dos etapas posconvencionales,
el individuo juzga la conducta moral segulin su conciencia y principios

(MoOraie NIVE TS =1 L] Qe nNorrr- ., =

nado de CHl
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\

Estamos disefiados para aprender
idiomas basado en una serie de
principios comunes que podriamos
llamar gramatica universal

El lenguaje es un
proceso de creacion libre

Los nifios pequefios Los nifios pequefios

usan espontaneamente normas entienden el significado de
gramaticales que nadie \ una forma completa aunque no

les ha ensefiado entienden todas las palabras

La imitacion verbal combinada con la aportacion y el elogio,
no explica la productividad y creatividad del lenguaje

'

La capacidad humana de entendet; la gramatica es innata y biolégica

El conocimiento...es un
sistema de trasformaciones
que se vuelve adecuado

progresivamente

Para la mayoria, educar
significa intentar que el
nifio se parezca al adulto
prototipo de su sociedad

W

Los nifios solo comprenden
realmente lo que descubren

por si mismos

La inteligencia es lo que usamos
cuando no sabemos que hacer

Los nifios progresan a lo largo de
cuatro etapas del desarrollo de

manera auténoma e independiente

o0s procesos cognitivos del nifio
sonfundamentalmente distintos EE—

de los del adulto

Los maestros deben proponer tareas
adecuadas a la etapa del desarrollo

y fomentar el pensamiento
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