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DEFINICION DE ANATOMIA Y FISIOLOGIA

La anatomia es el estudio de la estructura y la forma del cuerpo y sus partes,
ademas de las relaciones entre ellas. El término anatomia, deriva de las palabras
griegas que significan cortar (tomia) y separar (ana), y se relaciona estrechamente
con los estudios anatdmicos macroscopicos porque en ellos se diseccionan
animales conservados 0 sus Organos para su observacion. Por el contrario, la
anatomia microscoépica, es el estudio de las estructuras corporales demasiado
pequefias para verse a simple vista, como células y tejidos corporales que solo
pueden verse por medio de un microscopio.

La fisiologia es el estudio del modo en que funcionan el cuerpo y sus partes de
(physio) naturaleza; y (ologia) estudio de. Al igual que la anatomia, se subdivide en
varias disciplinas. Por ejemplo, la neurofisiologia explica el funcionamiento del
sistema nervioso y la cardiofisiologia estudia el funcionamiento del corazén, que
actia como una bomba muscular para mantener el flujo sanguineo por el cuerpo.

SUBCLASIFICACIONES

Anatomia
* Macroscopica (“Gross”)- simple vista
» Anatomia superficial- formas y marcas de superficie

+ Anatomia regional- organizacion anatomica por areas o regiones corporales -
(cabeza, cuello, tronco)

* Anatomia sistémica- estudia los sistemas de 6rganos (muscular, cardiovascular)

* Anatomia de desarrollo-a través del desarrollo (embriologia) (gametogenesis,
fecundacion, segmentacion, embriogénesis, crecimiento, muerte)

* Anatomia microscépica-con magnificacion
» Citologia - célula y estructuras internas

* Histologia — tejidos



Fisiologia

* Fisiologia celular - funciones celulares dentro de las células y entre las células
* Nivel molecular

* Fisiologia sistémica - funciones de sistemas de 6rganos

* Respiratoria

* Cardiovascular

* Reproductiva

» Patofisiologia - mecanismos de las enfermedades y su efecto en la fisiologia
normal de sistemas y 6rganos

* Normal vs patoldgica

 Diagndstico

Molecular (Quimico)- &tomo, moléculas, materia

* Forma --> funcion

* Celular

» Subcelular

* Ultraestructural (organulos) moléculas interaccionan
* Tejido- arreglo de células donde todas trabajan en una funcién comun
» Organo- dos 0 mas tejidos

+ Sistemas- varios 6rganos

* Organismo

* Organizacién de cada nivel no solo determina sus caracteristicas estructurales
sino también las funciones de los niveles superiores.



NIVELES DE ORGANIZACION
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tejido

BY Sistema tegumentario: Forma la cubierta exterior del cuerpo; protege de las
lesiones los tejidos mas profundos; sintetiza la vitamina D; en él se encuentran los
receptores cutdneos (del dolor, la presién, etc.) y las glandulas sebaceas y
sudoriparas.

[9) Sistema esquelético: Protege y soporta los 6rganos del cuerpo; proporciona un
marco que utilizan los musculos para realizar el movimiento; las células sanguineas
se forman en el interior de los huesos; almacena minerales.

Sistema muscular: Permite la manipulaciéon del entorno, la locomocién y las
expresiones faciales; mantiene la postura; produce calor.

f)) Sistema nervioso: Sistema de control de actuacion rapida del cuerpo; reacciona
a los cambios internos y externos activando los musculos y las glandulas
correspondientes

B Sistema endocrino: Las glandulas secretan hormonas que regulan procesos
celulares tales como el crecimiento, la reproduccién y el uso de nutrientes
(metabolismo).



Sistema cardiovascular: Los vasos sanguineos transportan la sangre, que lleva
oxigeno, dioxido de carbono, nutrientes, desechos, etc.; el corazén bombea la
sangre.

f) Sistema linfatico: Recoge el liquido que sale de los vasos sanguineos y lo
devuelve a la sangre; elimina los desechos en la circulacion linfatica; aloja los
leucocitos del sistema inmunitario.

Sistema respiratorio: Proporciona un suministro constante de oxigeno a la sangre
y elimina el diéxido de carbono; los intercambios gaseosos se realizan a través de
las paredes de los alvéolos de los pulmones.

)] Sistema digestivo: Descompone los alimentos en unidades que pueden
absorberse en la sangre para su distribucién a las células del cuerpo; las partes
indigeribles de los alimentos se eliminan en las heces

)] Sistema urinario: Elimina del cuerpo los desechos nitrogenados; regula el
equilibrio hidrico, de electrolitos y acido-base de la sangre

Sistema reproductor masculino [J] Sistema reproductor femenino: La funcién de
los sistemas reproductores es la produccién de descendencia. Los testiculos
producen esperma y testosterona; los conductos y las glandulas contribuyen a la
transferencia de esperma viable al conducto reproductor femenino. Los ovarios
producen 6vulos y estrégenos; las estructuras restantes funcionan como lugares de
fertilizacion y desarrollo del feto. Las glandulas mamarias de las mamas femeninas
producen leche para alimentar al neonato.
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PLANOS CORPORALES

En el estudio de la anatomia humana, los planos son las referencias espaciales que
sirven para describir las posiciones de los diferentes tejidos, 6rganos y sistemas,
asi como las relaciones que existen entre ellos. Son imaginarios.

Plano axial
Perpendicular al eje vertical (que va de la cabeza a los pies) y divide al cuerpo en:

e Parte inferior o podalica o caudal.
e Parte superior o craneal o cefélica.




plano coronal
Formado por ejes transversal y vertical.

Divide al cuerpo en:

e Parte ventral o anterior
e Parte dorsal o posterior

Plano sagital
Es un plano que divide el cuerpo en una parte derecha y otra izquierda.

¢ No tiene por qué ser simétrica.
e Plano medio
e Formado por los ejes anteroposterior y vertical.

Se denomina asi por la sutura sagital del craneo con la cual son paralelos
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