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Manifestaciones
clinicas

Sangrado uterino anormal en
pacientes con factores de riesgo

|
Sangrado uterino anormal con
antecedente de terapia estrogénica
sin oposiciéon, hormonoterapia con
tamoxifeno.
I
Cualquier sangrado uterino en la
postmenopausia

Sangrado profuso e irregular

l Métodos diagndsticos

Biopsia endometrial considerada el
primer procedimiento diagnostico

Legrado Uterino fraccionado
(endometrial y endocervical)

Histeroscopia.

Ecografia endovaginal (EV) es la
primera exploracion complementaria

Rx de térax, BH, tiempos de
coagulacién, PFH, EGO Yy citologia
cervical

CANCER ENDOMETRIAL

Definicidon

Neoplasia glandular maligna que se origina en la
capa interna (endometrio) del cuerpo uterino, la
mayoria de los canceres del endometrio son
adenocarcinomas

Factores de
riesgo
Historia de terapia hormonal

estrogénica sustitutiva sin
oposicion progestacional

Tratamiento con
tamoxifeno

Menopausia tardia

Nuliparidad

Infertilidad, o falla terapéutica
a inductores de ovulacion

Obesidad

Diabetes e
hipertension

Tratamiento

Lavado peritoneal

Histerectomia extrafascial con
salpingo- ooforectomia bilateral

Radioterapia

La Braquiterapia como Unica modalidad
de tratamiento es en pacientes no
candidatas a cirugia o como adyuvancia
después de Histerectomia



Manifestaciones
clinicas

Dolor pelvico o abdominal
persistente

Urgencia urinaria y poliuria

|
Aumento de diametro

abdominal
|

Distencion abdominal
1

Anorexia o perdida de peso
1

Dispepsia

l Métodos diagndsticos

CANCER LE OVARIO
l Definicién

Acumulacion de alteraciones genéticas
que causa un crecimiento y proliferacion
incontrolada de las células epiteliales

Factores de
riesgo

Tratamiento




Endometriosis
Manifestaciones
clinicas l Definicidon

Tratamiento

Es la presencia de tejido endometrial funcional,
glandulas y estroma fuera de la cavidad uterina,

Dolor pélvico croénico
principalmente en los ovarios y en la superficie

Infertilidad

Masa anexial

Dismenorrea, hipermenorrea
y dispepsia
|

Dolor lumbar bajo mas de 6
meses

l Métodos diagndsticos

Estudio histoldgico

Laparoscopia exploratoria

Ultrasonografia vaginal

Resonancia magnética

|
Niveles séricos de CA 125

del peritoneo peélvico.
Factores de
riesgo
Alteraciones
menstruales

Infertilidad

Menarca a temprana

Gestaciones previas (a
mayor numero menor
riesgo)

indice de masa corporal
mayor a 30 kg/m2

Madre o hermana con
endometriosis

Atresia cervical o
vaginal




Manifestaciones
clinicas

Alteracion en el sangrado

Dolor abdominal, distencion
abdominal y estrenimiento

Dismenorrea y dolor pélvico
ciclico

Dispareunia

l Métodos diagndsticos

Histeroscopia si los estudios previos
no son concluyentes
I
Ultrasonido abdominal o
transvaginal

A toda paciente mayor de 35 anos se
sugiere realizar biopsia endometrial
para descartar patologia maligna.

El tacto bimanual (recto-vaginal)
tiene una alta sensibilidad cuando el
mioma mide mas de 5 cm

Definicidon

Son tumores benignos del musculo liso del
Utero, ocasionalmente malignan (<1%)

Factores de
riesgo

Tratamiento

medroxiprogesterona en pacientes
perimenopausicas y exclusivamente
para manejo de la hemorragia.

AINES
I

Analogos de la hormona liberadora de
gonadotropinas (GnRh) reducen
significativamente el tamano de los
miomas de hasta 35 al 60%.

Miomectomia es un procedimiento que
se realiza en las pacientes que desean
conservar el utero

Histerecomia , en mujeres con
miomatosis uterina sintomatica y
paridad satisfecha



Manifestaciones
clinicas

l Métodos diagndsticos

Cultivo de leche en caso de mala
evolucion tras dos dias de
antibioterapia

Recuento Leucocitario: Permite
diferenciar entre estasis de leche,
mastitis no infecciosa e infecciosa.

Recuento de bacterias, cultivo
y antibiograma

Definicidon

Factores de
riesgo

Tratamiento




Manifestaciones
clinicas

l Métodos diagndsticos

Definicidon

Factores de
riesgo

Edad (mujeres mayores de 40
anos)

Menarquia temprana
Menopausia tardia

Nuliparidad

Terapia hormonal de
remplazo por mas de 5 anos

Consumo excesivo
de alcohol

Tratamiento

Ibuprofeno para la mastitis
puerperal

AINES topicos en gel como el
piroxicam o diclofenaco al 2%

Mastectomia parcial o
completa

Escision local de la lesion y
de los conductos terminales



Manifestaciones
clinicas

Bulto nuevo en la mama o la
axila

Aumento del grosor o hinchazon
de una parte de la mama.

Irritacion o hundimientos en
la piel de la mama.

Enrojecimiento o descamacion
en la zona del pezén o la mama.

l Métodos diagndsticos

(Mastografia, Ultrasonido)

Biopsia por aspiracion con aguja
fina

Estudio histopatologico.

Biopsia de mama con guia
ultrasonografica

CANCER OE mAMA

l Definicidon

Es el crecimiento anormal y desordenado de
células del epitelio de los conductos o
lobulillos mamarios y que tiene la capacidad
de diseminarse.

Factores de
riesgo

Historia personal de cancer de
mama, historia familiar (Ca ovario o
mama), antecedentes personales de

enfermedad benigna

Ausencia de
lactancia materna

Menopausia tardia

Menarquia temprana

Primer embarazo a término
después de los 30

Nuliparidad

Consumo de alcohoal,

Tratamiento

Tumorectomia o
segmentectomia

Quimioterapia

Radioterapia

Terapia hormonal (Tamoxifeno:
constituye el tratamiento hormonal
utilizado con mas frecuencia en el
cancer de mama.)

Historia clinica completa, biometria obesidad.
hematica, pruebas de coagulacion,
quimica sanguinea y fosfatasa alcalina



