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Cáncer endometrial 

Definición  Factores de 
riesgo 

Manifestaciones Diagnóstico 

Tratamiento 

Neoplasia 
glandular maligna 
que se origina en 
la capa interna 

del cuerpo 
uterino. La 

mayoría son 
adenocarcinomas  

➢ Historia de terapia 
hormonal estrogénica. 

➢ Tratamiento con 
tamoxifeno. 

➢ Menopausia tardía. 
➢ Nuliparidad. 
➢ Infertilidad, o falla 

terapéutica a inductores 
de ovulación. 

➢ Obesidad, diabetes, HTA. 

Sangrado uterino 
anormal. 

 

➢ Estudio 
histopatológico 
de biopsia 
endometrial. 

➢ Legrado uterino 
fraccionado. 

➢ Histeroscopia. 

 

Tratamiento quirúrgico en 
etapas tempranas: 
histerectomía, ooforectomía, 
linfadenectomía. 

Radioterapia, braquiterapia, 
teleterapia. 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cáncer ovárico 

Definición  Factores de 
riesgo 

Manifestaciones Diagnóstico 

Tratamiento 

Los tumores 
epiteliales 

cancerosos reciben 
el nombre de 
carcinomas. 

Aproximadamente 
de 85 a 90% de los 
cánceres de ovario 

malignos son 
carcinomas 

ováricos epiteliales. 

➢ Edad avanzada. 
➢ Mutaciones genéticas 

hereditarias. 
➢ Antecedentes 

familiares. 
➢ Terapia de reemplazo 

hormonal con 
estrógeno. 

 

 

Distensión abdominal. 

Dolor pélvico o 
abdominal. 

Sensación de saciedad 
rápidamente. 

Síntomas urinarios, 
como frecuencia. 

Fatiga. 

Molestias estomacales. 

 

➢ Examen pélvico 
➢ Diagnóstico por 

imagen 
➢ Laboratorios 
➢ Biopsia  
➢ Estudio 

histopatológico 

Cirugía: ooforectomía. 

Quimioterapia, radioterapia.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Endometriosis 

Definición  Factores de 
riesgo 

Manifestaciones Diagnóstico 

Tratamiento 

Trastorno en el 
que el tejido que 

normalmente 
recubre el útero 
crece fuera de 

él. 

La endometriosis 
puede causar dolor, 

a veces intenso, 
especialmente 

durante los 
períodos 

menstruales. 
También se pueden 

presentar 
problemas de 

fertilidad. 

➢ Nuliparidad. 
➢ Menarca temprana. 
➢ Menopausia tardía. 
➢ Niveles elevados de 

estrógenos. 
➢ Antecedentes familiares. 

➢ Examen pélvico. 
➢ Ecografía 

transvaginal. 
➢ Resonancia 

magnética. 
➢ Laparoscopía.  

 

➢ Analgésicos 
➢ Terapia hormonal 
➢ Cirugía de conservación. 
➢ Tratamiento de fertilidad. 
➢ Histerectomía completa 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miomatosis 

Definición  Factores de 
riesgo 

Manifestaciones Diagnóstico 

Tratamiento 

Son tumores 
benignos más 
frecuentes del 

útero. 

➢ Nuliparidad. 
➢ Obesidad y sobrepeso 
➢ Menarca temprana 
➢ Menopausia tardía 
➢ Terapia hormonal 

prolongada 

 

50% de las veces es 
asintomático. 

Puede presentarse 
hemorragia anormal. 

➢ Exploración 
ginecológica 

➢ Tacto bimanual (alta 
especificidad si el 
mioma es mayor a 
5cm). 

➢ Ultrasonido 
➢ Histeroscopia 
➢ Resonancia 

magnética (cando 
aún existen dudas).  

 

➢ GnRh. 
➢ AINES. 
➢ Miomectomía. 
➢ Medroxiprogesterona. 
➢ Dispositivos endouterinos 

(para hemorragia) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Neoplasias benignas 

de la mama 

Definición  

Manifestaciones 

Diagnóstico 

Tratamiento 

Son tumores 
benignos en la 

mama.  

Puede ser definida 
como nódulo, si 

destaca de manera 
independiente del 

tejido mamario que lo 
circunda, o bien 

como placa si lo que 
notamos es un 

engrosamiento de 
una zona de la mama 
sin poder notar con 
claridad los bordes. 

Exploración mamaria 

Mamografía 

Ecografía 

Punción  

Según su localización, 
tamaño y velocidad de 

crecimiento los tumores 
mamarios podrán 

producir: 

 

➢ Secreción por 
pezón. 

➢ Nódulos 
palpables. 

➢ Dolor 

AINES 

Tamoxifeno 

En las mujeres con 
mastalgia y con terapia 
hormonal de remplazo se 
recomienda 
suspenderse. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mastitis 

Definición  Factores de 
riesgo 

Manifestaciones Diagnóstico 

Tratamiento 

inflamación en el 
tejido mamario 

que a veces 
implica una 
infección. 

➢ comúnmente afecta a 
las mujeres que está 
amamantando 
(mastitis asociada con 
la lactancia). 

➢ Un conducto mamario 
bloqueado. 

➢ Infección. 

La inflamación provoca 
dolor, edema, calor y 
enrojecimiento en las 

mamas. Es posible que 
también se presente 
fiebre y escalofríos. 

Exploración física. 

Se puede realizar un cultivo 
de leche materna en caso de 
que sea una infección. 

➢ Analgésicos. 
➢ Antiinflamatorios. 
➢ Antibióticos si 

existe infección. 

 



 Cáncer mamario 

Crecimiento anormal y 
desordenado de 

células del epitelio de 
los conductos o 

lobulillos mamarios y 
que tiene la capacidad 

de diseminarse. 

Factores de 
riesgo 

Mutaciones 
genéticas. 

Antecedentes 
familiares. 

Tratamientos previos 
con radioterapias. 

Diagnóstico  

Examen de mama 

Ecografía 

Mamografía 

Biopsia 

Resonancia 
magnética 

TAC. 

 

Tratamiento  

Lumpectomía 

Mastectomía 

Radioterapia 

Extirpación de 
ambas mamas. 

Quimioterapia 

Terapia 
hormonal. 

inmunoterapia 

 


