(«

UDS

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

S

Universidad del Sureste

Escuela de Medicina

Titulo del trabajo:

“METODOS ANTICONCEPTIVOS”

Nombre del alumno: Eduardo Meza Ozuna

Nombre de la asignatura: Ginecologia y Obstetricia
Semestre y grupo: 7°A

Nombre del profesor: Dr Romeo Martinez Suarez




METODOS NATURALES

Los métodos naturales de regulacién de la fertilidad son aquellos que se basan en las variaciones
fisioldgicas que se producen durante el ciclo menstrual de la mujer para evitar la unién del évulo y
el espermatozoide sin alterar las condiciones naturales que la posibilitan.
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METODOS DE BARRERA

Son todos aquellos que impiden la entrada del esperma al Utero, evitando la unién del évulo

y el espermatozoide.
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VENTAJAS

Evita el embarazo
Previene ETS

No tiene ningln
efecto secundario

Sin
contraindicaciones
Pueden ser
utilizados sin
prescripcion
medica

Se utiliza una vez

Evita el embarazo
Previene ETS

No tiene ningln
efecto secundario

Sin
contraindicaciones
Pueden ser
utilizados sin
prescripcion
medica

Se utiliza una vez

DESVENTAJAS

*

Si existe
alergia al
latex
Posible
irritacion
local

Es mas
caro que el
masculino
Poco
estético

DOSIS
PRESENTACION



MODO DE EMPLEO DEL DIAFRAGMA & NO eS de un SOIO & Favo rece a

uso infecciones
4+ Se lava con aguay urinarias
PEE Dcomrremceopom jabon + Irritacion
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&

Introducir en la vagina como si No retirar hasta transcurridas 6 ho-
fuera un tampén. ras de la Ultima penetracion.




