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MENOPAUSIA

CLIMATERIO

Evento o etapa en la vida de la mujer,
que marca el final de la vida
reproductiva llegando en forma mas
objetiva a la ausencia de Ila
menstruacion después de los 12 meses
considerandose natural o fisiologica la
gue se presenta a partir de los 40 afios
de edad

conjunto de signos y sintomas que se
presentan en la perimenopausia y
posmenopausia, incluye los sintomas
vasomotores, alteraciones del suefio,
alteraciones psicologicas y atrofia
genital

Picazén de la piel

Caida de cabello

Bochornos

Latidos irregulares

Piel seca

Problemas digestivos

Sudor nocturno

Dolor al orinar

Dolor de seno

Pérdida de libido




