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Signos y sintomas

[ Parto pretermino]

Se define como aquel que tiene

lugar a partir de la semana 20.1

y la 36.6 semanas de gestacién

O como un peso igual o mayor de

500 gr y que respira o manifiesta
signo de vida.

-Sangrado transvaginal
-Secrecion espesa y
mucosa con sangre
-liquido que se filtra
desde su vagina en

gotas o en chorro
-Dolor abdominal

Diagnostico

Presencia de uno o mas
de los siguiente sintomas

O signos.

contracciones uterinas
clinicamente documentadas

dilatacion cervical igual
o mayor de 2cm

Borramiento cervical
igual o mayor a 80%

Tratamiento

Framacod tocoliticos
que prolongan el em-
barazo de 2 a 7 dias

betametasona o
dexametasona 2

dosis de 12mg para

la maduracion pul-
monar fetal

[

indometacina 100mg
via rectal

[

antibioticos para
profilaxis a una infeccion

)
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Dist

ocia

Se producen cuando existen problemas entre:

-Las fuerzas expulsivas
sminucion de los ' ; -La pelvis
¢—Al | |
didmetros de la pelvis teraciunes e laipeivis -El feto

-Las partes blandas

Malposiciones:
-alteraciones de la rotacion
(occipito transversa en un
plano de Hodge bajo, occipito-sacra)
-alteraciones de la actitud
(sincipucio, de cara, de frente).

Alteraciones fetales

Desproporcién céfalo-pélvica

De orden fetal

De origen materno
Distocia de partes blandas

[ del griego dis: malo, dificil, y |
tocos: parto, el trabajo de parto
{ o el parto dificil J

Datos clinicos hallados con frecuencia en mujeres
con trabajo de parto ineficaz

Distocia de hombros

se define como el fallo en la salida del tronco fetal, que precisa
maniobras obstétricas adicionales para
la extraccién de los hombros fetales, durante el
parto vaginal, una vez que la traccién
moderada de la cabeza hacia abajo ha fallado

Dilatacion del cuello uterino o descenso fetal inadecuados:
-Trabajo de parto prolongado, avance lento
-Trabajo de parto detenido, sin avance
-Esfuerzos expulsivos inadecuados, pujo ineficaz

-OsteomalaciaTalla baja -Fetos macrosomicos

(no es tan importante) 'g%n::‘!g::i
-Poliomieliti -hi
Alteraciones a nivel: -iolllomlghtls 0 TB|C -Hidrocefalia
-Vulva (rigideces, tumores) craclones en 12 -ascitis

columna (cifoescoliosis)
-Pelvis inadecuada
(androide y platipeloide

-Vagina (tabiques vaginales extensos)
-cérvix (neoplasias, sinequias extensas)
-Utero (mioma previo

-tumores sacrocoxigeos
-Situacion transversa o presentacion podalica
-Variedad de presentacion:
bregma (el bebe pierde la flexion y se
ubica en una posicion neutra
con el eje del cuerpo), frente o cara

Desproporcion fetopélvica:
-Dimensiones fetales excesivas
-Capacidad pélvica inadecuada
-Presentacion andmala del feto

(Rotura de membranas sin trabajo de parto]

Prediccion y prevencion

se considera impredecible (al menos el 50% ocurren
en ausencia de factores de riesgo),
asi el obstetra debe estar preparado para reconocerla
inmediatamente en cualquier parto y proceder
a través de una secuencia ordenada a
efectuar el parto de una manera eficaz.

Maniobra de| Mc Roberts

Tiene una tasa de éxitos de hasta el 90% y
una baja tasa de complicaciones por
lo que se debe usar en primer lugar.
En raros casos puede producir
separacion de la sinfisis,
dislocacion sacroiliaca o
neuropatia femorocutanea transitoria.
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_Rupturapeg
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Defin

icion

/ A

Perdida de continuidad de menbranas
amnidticas con salida de liquido am-

Clasificacion

Presenta datos de infeccién

materno-fetal, infiltracidon de
membranas fetales por leu-
cocitos polimorfonucleares en
1-2% de los partos a termino
y en 5-10% de prematuros.

Subclinica

Infiltracion de membranas
fetales por leucocitos poli-
morfonucleares en ausencia
de datos clinicos, se puede
encontrar hasta en un 20%
de partos a termino y en

mas de los partos prematuros.

Tratamiento

antes del inicio de trabajo de parto

L nidtico transvaginal que se presenta J

Signos
y Sintomas

(-ﬁebre = 0 mayor a 38)

~ N

taquicardia materna
(mas de 100 latidos x")

) & S

taquicardia fetal
(mas de 160 latidos x ")
- J/

I
i

Liquido amniético fetido
o purulento

(Hipersensibilidad uterina)

p

Diagnostico

-Ampicilina 1g IV c/6hrs
+
Gentamicina 3-5 mg/kg/dia
en 2 dosis.

I

-Vel.

-BH
de sedimentacion globular
-Proteina C reactiva
-Hemocultivo

-Clindamicina 600-900mg
c/8hrs IV
+
Amikacina 500mg 1.V c¢/12hrs

-Penicilina cristalina 5 millones
c/6hrs L.V
+
Gentamicina 3-5mg/kg/dia en
2 dosis
+
metronidazol 500mg IV
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Definicion

( )
Padecimiento que se caracteriza

por la intolerancia a los carbo-

Signos hidratos con diversos grados de
y severidad que se reconoce por Tratameinto
Sintomas primera vez durante el embarazo
y que puede o no resolverse des-
L pues del embarazo. ) s enestil
de vida con dieta
y ejercicio
-Poliuria -Insulina 2 aplica-
-Polifagia ciones minimo
-Polidipsia
-Perdida de
PE€so Diagnostico
- Glucemia
-Curva de
tolerancia
a la glucosa
con 100g
0 75¢g

—
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-Gestacion multiple
-Co-morbilidades:
-Hipertensién arterial
preexistente
-Nefropatia preexistentes
-Proteinuria
-DM tipo II
-Trombofilia

4__

Factores de

Definicion

PAS >140 mmHg y/o
PAD >90 mmHg

riesgo

Sighos

Een mujer previamente normo
tensa.

Y
Sintomas

-Oliguria
-Alteraciones
visuales (fos-

fenos)

-Acufenos

-Edema pulmonar
-Cianosis
-Creatinina sérica
>1.2mg/dL.

-

-Trombocitopenia
_/

[Protel’nuria >300mg] Tratamiento

Antihipertensivos
_ _ (nifedipina adminis-
Diagnostico trar 100mg via
sublingual)

Realizar diagnostico
diferencial
-Historia Clinica
-Identificar los factores
de riesgos y sintomatologia
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Signos

Definicion

Convulsiones similares
a una crisis epiléptica

y
Sintomas

Los musculos se contraen
y se relajan alternativamente
puede durar en promedio
un minuto.

texto de una preeclampsia
e hiperreflexia.

L que aparecen en el con- }

Diagnostico

-Clinico (Convulsiones)
-Hipertension

Tratamiento

-Control de convulsiones
con sulfato de magnesio
IV seguida de por una dosis
de mantenimiento.
-Antihipertensivo
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Definicion

(" N
Complicacién sistémica del
embarazo de etiologia des-
conocida que afecta al 0.9%
Clasificacion de todos los embarazos y TrataTiento

se relaciona con elevada
morbilidad y mortalidad

(- 2\
HELLP tipo 1 L materna y fetal ) -Interrupcién del embarazo
HELLP tipo 2 -Esteroides
HELLP tipo 3 / -Transfusiion de plasma
Sintomas -Hidratacion
y Diagnostico -Profilaxis de convulsiones
Signos con sulfato de magnesio
-Monitorizacion )
(c )\
-Anemia hemglitica -BH completo
microangiopatica -Reticulositos
-Elevacion de las -Elevacion de
enzimas hepaticas deshidrogenasa
-Trombocitopenia lactica
-Cefalea -Trombocitopenia
-Vision borrosa
-Nauseas
-Vomito
-Disnea
-Ictericia
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