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FRACTURAS, LUXACIONES Y ESGUINCES
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1. Definicion

4. Diagnéstico
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3. Clasificacion

-Inmovilizacién transitoria.

-Gustilo y Anderson.

-Reduccion.

Leve. Sin rotura y dolor
leve.

-Localizaciéon anatémica.

-Direccién de las lineas de
fractura.

-Escala de la extremidad
severamente lesionada.

-Relacion entre los
distintos fragmentos de
una fractura.

-Escala de la extremidad
mutilada.

-Sistemas no  rigidos.
Vendas, cabestrillos, tiras
de esparadrapo.

Moderado. Rotura parcial,
dolor intenso, hematoma y
edema.

-Estabilidad.

-Lesiones asociadas con
los tejidos blandos.

-Yeso. Fracturas no
desplazadas.

-Fracturas tipo I, Il y IlIA:
penicilina mas amikacina.

Grave. Rotura completa,
gran dolor y hematoma,
perdida de la funcién e
inestabilidad.

-Fracturas tipo llIA3, llIB y
IIIC: penicilina, amikacina y
metronidazol.

En caso de inestabilidad
articular la intervencion
quirdrgica es necesaria.
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Luxaciones
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1. Definicion

3. Diagnéstico

Cuando se fuerza
demasiado un ligamento, lo
gue hace que los extremos
de dos huesos conectados
se separen.

Signos y sintomas

Radiografia.
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2. Cuadro clinico

Resonancia magnética.

v

Dolor en la zona lesionada.

4. Tratamiento

Inflamacién en la zona
lesionada.

Todas las luxaciones
necesitan atencion médica
inmediata.

Dificultad para usar o
mover la zona lesionada de
forma normal.

Con las luxaciones también
pueden producirse
fracturas.

Malformaciéon de la zona
luxada.

Moretones o]
enrojecimiento de la zona
lesionada.

El tratamiento inicial de una
luxacion incluye reposo,
hielo, compresion y
elevacion.

Entumecimiento o]
debilidad de la zona
lesionada.
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