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Conductismo 

Antecedentes 

B. F. Skinner 1904-

1990 es considerado 

como el conductista 

más importante el cual 

nació en el año 1904. 

Su esencia aportación 

ha sido en el área del 

condicionamiento 

operante. La escuela 

conductista se 

desarrolla a partir de 

los estudios del 

comportamiento 

animal. Los 

conductistas pensaban 

que no valía la pena 

intentar imaginarse lo 

que la gente ve o 

siente y como piensa y 

por qué. 

Psicología 

animal 

Es una rama de la 

psicología que se 

deriva de la 

psicología 

comparativa y que se 

encuentra basada en 

el estudio del 

comportamiento de 

los animales. Se 

estudia y se 

comparan las 

diferencias y las 

similitudes de 

diferentes especies 

para entender de una 

mejor manera a un 

animal. 

Establecimiento del 

conductismo 

El conductismo es una de las 

orientaciones más comunes 

en el mundo actual entre los 

psicólogos. Los conductistas 

perciben al ser vivo como una 

``tabula rasa’’, en quienes la 

conducta se encuentra 

determinada por los 

refuerzos y los castigos que 

reciban 

Características principales: 

-se fundamenta en el 

condicionamiento clásico -

asocia estímulos iniciales con 

los eventos neutros –tiene un 

condicionamiento operable –

niega la existencia de la 

mente –la conducta es un 

fruto de las experiencias 

aprendidas no de factores 

innatos. 

Principales 

representantes 

Ivan P. Pavlov: es conocido 

sobre todo por formular la 

ley del ‘’Reflejo 

condicional’’  

·Edward L. Thorndike: es 

considerado un antecesor 

de la psicología conductista 

estadounidense. 

·John B. Watson: fue unos 

de los psicólogos 

estadounidense mas 

importantes del siglo XX, 

conocido por haber 

fundado la escuela 

Psicológica Conductista. 

·Burrhus F. Skinner: condujo 

un trabajo pionero en 

psicología experimental y 

defendió el conductismo, 

que considera el 

comportamiento como una 

función de las historias 

ambientales de refuerzo 

Criticas del 

conductismo  

1.- ignora la existencia 

del inconsciente, los 

sentimientos y estados 

de la mente  

2.-No intenta explicar los 

procesos cognoscitivos. 

3.-Es mecanicista: 

concibe lo psicológico 

como un conjunto de 

respuestas ante 

estímulos. 

4.-Esta desfasada del 

desarrollo actual de la 

ciencia. 

5.- Es operacionalita: 

identifica los fenómenos 

con las esencias.  



 

Humanismo 

Antecedentes  

Una corriente filosófica-

cultural que corre paralela al 

renacimiento, cuya 

característica fundamental es 

el interés por el ser humano, 

la cual representa la 

perfección sobre todas las 

cosas. 

El humanismo basado todo 

en el pensamiento, la filosofía 

y la enseñanza, tomo como 

modelo y fuente de 

inspiración la antigüedad 

clásica greco-latina. Su 

desarrollo tuvo lugar en el 

siglo XV y se expandió por 

Europa en el siglo XVI. 

Representantes  

·Abraham Harold Maslow: fue un 

psicólogo estadounidense 

conocido como uno de los 

fundadores y principales 

exponentes de la psicología 

humanista. 

· Carl Ransom Rogers: su enfoque 

terapéutico, la terapia centrada 

en el cliente. 

·Rollo May: muestra un 

entendimiento mas agudo de las 

dimensiones trágicas de la 

existencia humana. 

Principios básicos 

 Como principal de ellas 

hay que comentar la 

ruptura que existe frente 

al medievo en cuanto a la 

siruacion del hombre del 

mundo, pasando de este 

de una posición 

secundaria a una 

posición central, el 

hombre como 

conquistador del espacio 

que ocupa la religión y 

esta conquista se hace en 

base a las dos facultades 

que definen al hombre 

que es la razón y la 

libertad. 

Principales aportaciones a 

la psicología  

1.- se cambia la forma de 

hacer psicoterapia Perl 

cambia esta estrategia 

trabajando con el presente y 

la percatación. 

2.- se cambia el concepto del 

hombre 

3.- la valoración orgásmica. 


