


TEORÍAS Y MODELOS PSICOLÓGICOS

Fundación de la 
psicología. Estructuralismo 

y funcionalismo

Estructuralismo 
Nace en las primeras 
décadas del siglo XX 
como una corriente 

cultural, caracterizada por 
concebir cualquier objeto 
de estudio como un 

todo.

Funcionalismo
Corriente teórica que 
surge en Inglaterra en 
1930, sus características 
son el predominio del 
empirismo, la excesiva 
centralidad en el sujeto 

y la intervención 
asistencialista

Psicoanálisis

Es un método creado 
por el medico y 
neurólogo austriaco 

Sigmund Freud(1856-
1939), que tiene como 
objetivo la investigación 
y el tratamiento de las 
enfermedades mentales.

Postulado y objeto de 
estudio del 
psicoanálisis

La idea central de la 
perceptiva 

psicoanalítica es el 
inconsciente . Este 
concepto afirma que 
la gente no esta 
consiente de los 
determinantes mas 
importantes de su 
comportamiento.

Conductismo 

Es una corriente de 
la psicología que 
estudia la conducta 
o comportamiento 
observable de 

personas y animales 
a través de 
procedimiento 
objetivos y 

experimentales

Que estudia

El conductismo 
estudia las 
conductas y 

comportamientos, no 
los estados 

mentales, por ello, 
los conductistas 
determinan que el 
aprendizaje deriva 
de un cambio de 

conducta.

cognitivismo

Es un abordaje teórico 
que se propone entender 

la forma en que la 
mente piensa y aprende

Etapas del 
desarrollo cognitivo.

Etapa sensorio motora. Aunque el 
niño es incapaz de pensar 

durante los dos primeros años 
de vida, sus acciones muestran 

cierto orden y coherencia.
Etapa preoperatoria. La 

representación simbólica inicia 
con la imitación diferida y los 

juegos simbólicos.
Etapa de las operaciones 
concretas. Las principales 

operaciones de esta fase son la 
seriación, la clasificación y el 

numero.
Etapa de las operaciones 

formales. Las operaciones con 
objetos abstractos representan la 
cima del desarrollo cognitivo.

Psicología humanista

Tiene como principal 
característica 

considerar al ser 
humano en todo, 

sabiendo que existen 
múltiples factores que 
intervienen en la 

salud mental, en su 
crecimiento personal y 
en su autorrealización.

Enfoque humanista  

Se ocupa de 
desarrollar el potencial 
humano y no se 
contenta con su 

adecuado 
funcionamiento

Constructuvismo

Es una teoría según la 
cual el conocimiento y la 

personalidad de los 
individuos están en 

permanente construcción 
debido a que responden 
a un proceso continuo 
de interacción cotidiana 

entre los afectos, 
aspectos cognitivos y los 
aspectos sociales de su 

comportamiento.



PROCESO PSICOLÓGICOS Y PERSONALIDAD

Proceso psicológicos La personalidad Psicología en la organización Psicología en la educación

Ellos nos permiten percibir y 
sentir lo que nos rodea; atender 

lo que es importante para 
nosotros; aprender aspectos 
necesarios para resolver 

problemas cotidianos; almacenar y 
evocar aquello que necesitamos 

para resolver problemas 
cotidianos; almacenar y evocar 
aquello que necesitamos para 

resolver situaciones problemáticas; 
y todo ello marcado con un 
fuerte componente emocional.

Clasificación 

Los procesos psicológicos son: la 
sensopercepción, la atención, la 
memoria, el aprendizaje, las 
emociones, sin embargo la 

motivación, el lenguaje como un 
procesador general que los 

coordina.

La personalidad es la diferencia 
que distingue una persona de 
otra. Como tal, la personalidad 
es el termino que describe y 
permite dar una explicación 
teórica del conjunto de 

peculiaridades que posee una 
persona que lo caracteriza y 

diferencia de los otros.

Psicología aplicada

Consiste en la utilización de los 
conocimientos obtenidos y los 
métodos desarrollados por la 

psicología básica con el objetivo 
de resolver problemas cotidianos, 
aumentar la calidad de vida o 

hacer que los grupos de 
personas funciones de forma mas 

adecuada.

Obedece a denominaciones y al 
planteamiento de demandas 
sociales, necesita articular un 
vinculo solido con la ciencia 
básica. El área organizacional 

como contexto para la operación 
psicológica surge de la 

administración y concretamente de 
lo cambios sociales relacionados 
con los sistemas de producción.

Es una sub disciplina de la 
psicología que es la encargada 

de estudiar las formas en que se 
lleva a cabo el aprendizaje 

humano, principalmente el entorno 
del área de la educación.

Objeto de estudio 

Son los procesos psicológicos 
relacionados con la educación, 
tanto de alumnos con problemas 
de aprendizaje, como el resto de 

los alumnos.

Funciones 

Evaluar las capacidades, Intereses 
y habilidades de los alumnos 

para orientar los en sus estudios 
y futuras profesiones.


