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INTRODUCCION  

La interculturalidad es el proceso de comunicación e interacción entre 
personas o grupos con identidades culturales específicas, donde no se 
permite que las ideas y acciones de una persona o grupo cultural esté 
por encima del otro, favoreciendo en todo momento el diálogo, la 
concertación y, con ello, la integración y convivencia enriquecida entre 
culturas. 

Las relaciones interculturales se emplean mediante el respeto a la 
diversidad y el enriquecimiento mutuo; sin embargo, no es un proceso 
exento de conflictos. Estos pueden resolverse mediante el proceso del 
respeto, la generación de contextos de horizontalidad para la 
comunicación, el diálogo, la escucha mutua, el acceso equitativo y 
oportuno a la información pertinente, la búsqueda de la concertación y 
la sinergia. 

La interculturalidad en salud tiene aspectos conceptuales, éticos, 

filosóficos y epistemológico que están en desarrollo el aplicar la 

interculturalidad en la salud pueden remontarse hasta los primeros 

contactos entre los europeos y los nativos americanos cuando no existía 

el concepto   interculturalidad en salud, es el enfoque o perspectiva 

intercultural y otros semejantes se han introducido en el discurso y en 

la práctica de la salud pública en los últimos años, sin que se haya 

logrado previamente un adecuado consenso sobre su significado, sus 

diferencias o similitudes e implicancias . La interculturalidad presupone 

la interacción entre distintas culturas, pero también que estas culturas 

estén previamente identificadas, como condición necesaria para que 

exista un reconocimiento. De allí la importancia de la determinación de 

los pueblos indígenas, lo cual a su vez implica el reconocer un grupo 

humano diferenciado de los demás y luego acceder a su identidad. 

 

 

 

 

 



INTERCULTURALIDA EN SALUD  

Interculturalidad derivado  de la antropología se ha ido decantando hacia uno que aparenta 

ser mas preciso y orientado hacia la medicina la interculturalidad la encontramos en los 

diversos discursos de la teoría y la practica medica para el profesional de la salud se ha 

puesto en contacto con diversas disciplinas con sus propios desarrollos racionales y 

científicos y paulatinamente ha ido incorporando algunos de estos conceptos por que 

contribuyen al mejor ejercicio de la medicina o a la comprensión del fenómeno de la salud 

y la enfermedad por su propio carácter la interculturalidad es diferente es un tema que nos 

compromete no solo como profesionales de la salud si no como seres humanos por que se 

vincula nuestra identidad como seres culturales la interculturalidad en un interpretador de 

nuestra manera de ser y no solo de nuestra manera de actuar la interculturalidad en la salud 

pueden remontarse hasta los primeros contactos entre los europeos y los nativos 

americanos.  

DIAGNOSTICO COMUNITARIO Y SALUD COMUNITARIO  

El diagnostico de salud poblacional es la herramienta fundamental de investigación en salud 

publica identifica las necesidades de la población y los recursos con que cuenta para 

proponer soluciones variables a sus problemáticas incluye tres ejes: 1- necesidades de la 

población, problemas sociales y de salud-enfermedad riesgos morbilidad y mortalidad  2- 

determinantes sociales 3- recursos y servicios  a parte de los tres primero ejes surge otro 

eje 4- fortaleza de la población. El diagnostico de salud cuenta con cinco fases: la primera 

fase trata sobre la recolección de información en fuentes secundarias, la segunda fase es 

el acercamiento el equipo se entrevistó en autoridades municipales y sanitarias a fin de 

acordar el objetivo del diagnostico. La tercera fase es el diagnostico se recaba información 

de fuentes secundarias de los hechos que se presentaron, la cuarta fase es la priorización, 

identificación del problema análisis del problema y priorización, la ultima fase es la 

devolución de los resultados.  

FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD  

Es el conjunto de factores tanto personales como sociales económicos y ambientales que 

determinan el estado de salud de los individuos o de las poblaciones se pueden dividir a 

estos se dividen en dos grandes grupo aquellos que son de responsabilidad multisectorial 

del estado y son los determinantes económicos y están los de responsabilidad del sector 

salud dentro del accionar del estado en beneficio de la salud de la población  



Los determinantes de la salud pueden ser desde el punto de vista del sector salud  

Medio ambiente, estilos de vida, biología humanitaria, la detención sanitaria  

 PROTECCION Y PROMOCION DE LA SALUD  

 la protección de la salud es el derecho de cualquier persona a conseguir el grado máximo 

de salud que se pueda lograr sin distinción de raza, religión, ideología política o condición 

económica o social. Este derecho protege a su vez varios derechos y libertades. La 

protección de salud de un individuo o grupo pueda satisfacer sus necesidades y demandas 

de salud al obtener acceso a los servicios del sistema o de alguno de los subsistemas. La 

protección social se encuentra en evolución y las políticas que las compone se consolidan 

progresivamente acrecentando al alcance efectivo del bien común en el campo de la salud 

la promoción de la salud permite que las personas tengan un mayor control de su propia 

salud la promoción de salud cuenta con componentes esenciales como: buena gobernanza 

requiere que los formuladores de políticas en todos los departamentos gubernamentales 

hagan de la salud un aspecto central de su política. Educación sanitaria han de adquirir 

conocimientos aptitudes e información  que les permita elegir opciones saludables. 

Ciudades principales tienen un papel principal en la promoción salud el liderazgo y 

comportamiento.  

NIVELES DE PREVENCION  

Se consideran 3 niveles de prevención que son 

Prevención primaria esta dirigida al individuo sano o aparentemente sano  su objetivo es la 

promoción de salud y la prevención de las enfermedades  

Prevención secundaria tiene como objetivo evitar que las enfermedades progresen y limita 

la invalidez los objetivos se alcanzan mediante diagnóstico correcto y el tratamiento 

adecuado actividades que tradicionalmente corresponden al profesional clínico  

Prevención terciaria esta corresponde a la rehabilitación tanto en lo físico como en lo social 

la tripe terapia física la ocupacional y la psicología tratan de conseguir que los individuos se 

adapten en su situación particular de vida y pueden ser útiles a si mismos en la sociedad 

que le permite su desarrollo y progreso social.  

 



CONCLUSION  

la Interculturalidad es una posibilidad de diálogo entre las culturas y precisa existir 

en la mediación de las relaciones entre los profesionales de salud  Promover, 

prevenir y recuperar la salud en contextos interculturales es un desafío para los 

profesionales de la salud En la búsqueda por identificar conceptos y concepciones 

relacionadas con el fenómeno de la Interculturalidad. 
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