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Atencion medica

La atencion médica que
reciban las mujeres en
edad reproductiva en los
establecimientos

para la atencién médica
publicos, privados y sociales
del pais, debe ser con un
enfoque preventivo,
educativo, de orientacion y

rAncaiaria

Atencion
prenatal

serie de contactos, entrevistas o
visitas programadas de la
embarazada con personal de
salud, a efecto de vigilar la

evolucién del embarazo y
obtener una adecuada
preparacion para el parto,

incluye la promocidn de
informacién sobre la

A

Atencion de la

evolucién normal del
embarazo y parto, asi como,

sobre los sintomas de
urgencia obstétrica

¢Qué son los Cuidados
prenatales?

Los cuidados prenatales son todos los culdados de la
salud que se realzan durante el embarazo

Edad
gestacional

periodo transcurrido desde
el primer dia de la ultima

menstruacion normal en una
mujer con ciclos menstruales
regulares

Se expresa en semanas
y dias completos.

Atencion del
embarazo

debe ser proporcionada con
calidad y respeto de sus
derechos humanos,
principalmente a su dignidad
y culturah

Todas las instituciones de
salud deben capacitar a las
licenciadas en enfermeria
obstétrica, parteras
técnicas y parteras

mujer
embarazada

Lactancia
materna

proporcionada a la persona
recién nacida, con leche
humana, sin la adicion de
otros liquidos o alimentos.

Atencion de la
urgencia
obstétrica

a la prestacion que debe
brindar el personal
médico especializado del
establecimiento

garantizando la
atencién inmediata y
correcta de cualquier
complicacién
obstétrica de manera

Periodo
neonatal

etapa que inicia al
nacimiento y termina 28
dias después del mismo.

Promocion de la

salud

estrategia fundamental
para proteger y mejorar la
salud de la poblacién.

Promueve estilos de vida saludables y
acciones comunitarias a favor de la
salud para que la gente ejerza sus
derechos y responsabilidades y
participe en la creacidon de ambientes,
sistemas y politicas favorables al
bienestar.
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