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Antes de la enfermedad 

Interacción de:
Agente: 

Virus transmitido por mosquito 

Medio                                      Huésped 

AMBIENTE                                Ser Humano 
Aumento de las 
temperaturas           

Estimulo 

Periodo prepatogénico  

Prevención Primaria 

- Visitas al hogar y terrenos, 
consultas médicas, debates 
comunitarios, pancartas 
informativas, así como 
identificación y solución de los 
problemas sanitarios de la 
comunidad que atiende.

Promoción de la salud 

Usar ropa tratada con 
repelente como permetrina.
Usar manga larga y pantalones 
largos para cubrir la piel.
Estar y dormir en cuartos con 
mosquiteros o cuartos con aire 
acondicionado 

Protección especifica 

Curso de la enfermedad 

Periodo de latencia
es de 3 a 14 días. La mayoría de las 

personas son asintomáticas.

Cambios tisulares 
- sarpullido intenso

Signos y 
síntomas 
•Fiebre                     

•Sarpullido

•Dolor de cabeza

Defecto o daño 
•Microcefalia grave, 

con el cráneo 

parcialmente hundido

•Daño cerebral y 

reducción de los 

tejidos en el cerebro

•Daño a los ojos

•Problemas a las 

articulaciones, 

incluyendo limitación 

del movimiento

Muerte 
no se han 
confirmado 
muertes 
relacionadas con el 
virus

Periodo patogénico 

Prevención secundaria 

Una prueba de sangre u orina 
puede confirmar la infección por el 
virus del Zika.

Detención oportuna 

Usar protección al 
salir 

limitación del daño 

Descansar  bien.

Tomar líquidos para prevenir 
la deshidratación.

Prevención terciaria 

rehabilitación 
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