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SU DIFICULTAD FRENTE 
A CR´´ISIS  

SALUD 
MENTAL 

 

CAMBIOS DE VIDA 
DIARIA  

CONTIENE  

RESOLUCION DE 
RETOS  

AFECTADA POR 
SENTIMIENTOS  

AMOR  

TRSITEZA  

EXPERIMENTA  
EN SITUACIONES 
COMO 

SERIE DE 
EMOCIONES  

DIFERENTES SIGNIFICADOS  

ESTADO DE ANIMO  

REFLEJA SERIOS CAMBIOS EN 
LOS HÁBITOS NORMALES DE UN 
INDIVIDUO 

AUTOESTIMA ALTA  

EN SU MANERA DE 
PENSAR  

CAPACIDAD DE SENTIR 
COMPASIÓN POR OTRAS 
ERSONAS  

AYUDA 

A LA DEPRESIÓN PROLONGADA. 

ENFADO  

SATISFACCIÓN  

FRUSTRACIÓN   

ALEGRIA  

ELEMENTOS 
IMPORRTANTES PARA LA 
SALUD MENTAL 



 

ACCIDENTES 
EN EL HOGAR 

ASFIXIA  

EECTROCUTACIONES  QUEMADURAS 

ALERGIA  

INTOXICACIONES  

CAÍDAS  

Comer demasiado rápido  

Discapacidades físicas  

Limitan la movilidad o 
equilibrio 

FUEGO 

ropa de cama  

Productos de limpieza  

LIQUIDO CALIENTE O VAPOR  

METAL, VIDRIO U OBJETOS CALIENTES  

SUSTANCIA
S  

Agentes 
térmicos, 
químicos o 
radiactivos  

Destrucción de los tegumentos, 
tejidos subyacentes 

Ropa y zapatos  

Polvo  

Animales  

Plantas  

Consumir alcohol (afecta 
estado de conciencia  

Estar inconsciente y 
broncoaspirarse con vómito 

Comer demasiado rápido  

Insecticidas  

Medicamentos en exceso 

Personas mayores  

Discapacidades físicas  

Riesgos en el entorno o 
situaciones totalmente 
peligrosas  

Apartaos electrónicos 
defectuosos 

Líneas de alto voltaje  

Manipulación de tomas de corriente sin 
conocimiento de electricidad (niños) 

Contacto con cables 
desprotegidos rotos  



 

SALUD BUCAL 
PARTES  

DIENTES  

MAS DE 3 VECES AL DÍA  
CONSECUENCIAS  

REGULA EL INGRESO 
DE CIERTAS 
BACTERIAS AL 
INTERIOR DEL 
ORGANISMO  

DA BUENA PRESENTACIÓN 
PERSONAL  

REACCIÓN BOCA-ORGANISMO 

TECNICAS DE HIGIENE   

CEPILLADO  

DESPUES DE CADA DIA  

ENFERMEDADES  

CARIES-GENGIVITUS 
 

Por oligohidramios (liquido amniótico escaso) 

32 DIENTES ADULTOS  
- 8 INCISIVOS  
- 4 CANINOS 
-8 PREMOLARES 
- 12 PREMORALES  

ESTRUCTURA DEL DIENTE  

CEPILLO DE 
CERDAS SUEVAES  

CREMA DENTAL 

MANCHAS  

INCIO DE TODO EL 
PREOCESO ALIMENTICIO  

INDICA EL ESTADO DE SALUD Y 
VISIBILIDAD DEL CUERPO 

LENGUA 

ENCÍAS 
-CORONA 
-CUELLO 
-RAIZ  

-DENTINA/ 
ESMALTE 
-PILPA 
-RAÍZ 

EXTERNO 

TRAUMA DENTAL 

ENFERMEDAD PERIODONTAL 

BRUXISMO 

HERPES LABIAL  

MAL ALIENTO O 
HALIOTOSIS  

CAUSAS  

INTERNO 

Mala alimentación 

Poco habito de higiene  

Golpes fuertes  

MAL ALIENTO 

DESGASTE DENTAL 

ENCIAS SANGRANTES  

ENJUEGUE 
BUCAL  


