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El primer contacto 

Atención asistencial 

ambulatoria primaria del 

PNA, para aumentar según 

la complejidad y 

especialización de la 

atención a la condición 

salud que requiere la 

persona 

APS-I Mx 

Es una estrategia que engloba y 

amplifica los trabajos de los actores y 

acciones que se encuentran destinados 

para la atención de la salud, mediante 

el uso de los bienes e insumos 

necesarios para diagnosticar y tratar 

los padecimientos de salud. 

DISTRITO DE SALUD 

Los servicios de atención ambulatoria se 

vinculan con la capa de hospitalización 

mediante la ruta de atención médica 

continua, una vez identificada la condición de 

salud de cada persona se refiere a la unidad 

que pueda ofrecerle la mejor atención dentro 

de la red correspondiente o complementaria. 

 

Consiste en: 

• Educación  

• Promoción  

• Prevención 

• Diagnostico  

• Tratamiento 

• Rehabilitación 

• Cuidados Paliativos  

• Participación comunitaria  

• Valoración de riesgos  

• Presentación de servicios   

Promueve y coordina las interacciones de las 

unidades de salud presentes dentro de su 

territorio, para otorgar atención a los usuarios 

que requieran un nivel más especializado de 

atención. Así tendrá el compromiso de 

identificar y canalizar de forma oportuna, 

inmediata y segura a las personas que 

necesiten atención médica  

 

Presenta una distribución por regiones como 

división funcional del territorio sobre la base 

de servicios de salud de alta especialidad. 

(Capa de Alta especialidad). A su vez esta 

región contiene una o más subregiones 

(Entidades Federativas) donde se otorgan 

servicios de hospitalización básica (capa de 

Hospitalización) 

Consiste en: 

CAPA DE ATENCioN 
HOSPITALARIA 

Tipologia 

•  Hospital Comunitario 

• Hospital General 

• Materno Infantil 

• Pediátrico 

• Salud Mental – Atención 

Psiquiátrica 

´ ´ 

INDICADORES DE SALUD 
PARA REDES DE 

ATENCioN 

Bajo la lógica de Atención Primaria a la 

Salud Integral e Integrada (APS-I) Mx la 

figura del DS desempeña un papel 

primordial como la entidad 

responsable del bienestar de una 

población, por lo que deberíamos tener 

la capacidad de ubicar los recursos en 

salud 
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