A una amplia gama
. de actividades directa o indirectamente relacionadas OMS
[SaIUd Mental] S€ asocia al estado de completo bienestar fisico, mental y social, 1956

\ y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades
N
/ por se
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(Experimenta una serie de emociones)

ejemplo:

Interpersonal

[EL estresj (Neurosis) (Bipolaridad]

(Identidad cuIturan (Bienestrarj [Calidad de vida]




