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Vamos a realizar entre todos los llenados del siguiente cuestionario y
conceptos, al finalizar la actividad, vamos a comentar sobre lo que hemos
comprendido.

-Estigma: estigma es una condicion, atributo, rasgo o comportamiento que hace que la
persona portadora sea incluida en una categoria social hacia cuyos miembros se genera
una respuesta negativa y se les ve como inaceptables o inferiores.

-Discriminacion: La discriminacién es un comportamiento negativo no justificable
emitido contra miembros de un grupo social dado. Socialmente,
la discriminacion consiste en distinguir un grupo de personas de otras y aplicarles un
tratamiento especifico sin relacion objetiva con el criterio que sirve para distinguir el
grupo.

satisfaccién que una persona tiene de si mismo, de acuerdo con sus caracteristicas,
cualidades y acciones. Una persona orgullosa muestra soberbia, altivez, vanidad,
arrogancia, e incluso puede mostrar un desprecio hacia otras personas.

-Aprecio: Valoracién que se hace de una persona o una cosa por su calidad o mérito, o
sentimiento de carifio moderado hacia una persona, producido generalmente por una
relacidon de amistad poco profunda, pero cordial y respetuosa.



-Igualdad: Condicién o circunstancia de tener una misma naturaleza, cantidad, calidad,
valor o forma, o de compartir alguna cualidad o caracteristica o proporcién o

correspondencia entre las partes que uniformemente componen un todo.
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-Preferencia: Circunstancia de preferlr o de ser preferida por algulen una persona o cosa

sobre otras personas o cosas o ventaja o mayor derecho que se tiene para hacer algo sobre
otra persona o cosa.

-Salud Mental: la OMS dice que es un estado de completo bienestar fisico, mental y social
y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades.

-Psicoterapia: Tratamiento que se da a algunas enfermedades, en especial nerviosas y

mentales, y que consiste en la aplicaciéon de determinados procedimientos psiquicos o
psicoldgicos.

-Terapia: En base a definiciones tedricas se puede establecer quela nocion

de terapia esta asociada a la rama de la medicina enfocada a ensefiar a tratar diversas
enfermedades y a afrontar el tratamiento en si mismo. Un tratamiento, en la teoria, es un
proceso que se lleva a cabo para alcanzar la esencia de algo.



-Gestalt: El término aleman Gestalt, como todo sustantivo en lengua alemana, siempre se
escribe con mayuscula inicial. Se ha traducido como "forma" o "configuracién" pero,
debido a que no tiene una equivalencia exacta, suele mantenerse en aleman. El verbo
gestalten significa disefiar (en el sentido de dar forma). Exponentes mas reconocidos
fueron los tedricos Max Wertheimer, Wolfgang Kohler, Kurt Koffka y Kurt Lewin

-Psicoandlisis: Teoria psicolégica que concede una importancia decisiva a la permanencia
en el subconsciente de los impulsos instintivos reprimidos por la conciencia o método de
tratamiento de algunas enfermedades mentales basado en esta teoria. Fundada por el
neuro6logo austriaco Sigmund Freud alrededor de 1896.

-Conductismo: El conductismo, segin John B. Watson, es el estudio experimental objetivo
y natural de la conducta.

Psicologia Cognitiva: La psicologia cognitiva o cognitivismo o psicologia cognoscitivista o
cognoscitivismo es el drea de la psicologia que se encarga del estudio de la cognicion, es
decir, de los procesos mentales implicados en el conocimiento.

¢ ®

-Enfermedad mental: Una amplia variedad de afecciones que afectan el estado de dnimo,
el pensamiento y el comportamiento.




-Psicometria: La psicometria es la disciplina que se encarga del conjunto de métodos,
técnicas y teorias implicadas en medir y cuantificar las variables psicologicas del
psiquismo humano.

-Menciona el nombre de 1 test proyectivo

e Testde Rorschach o el de tinta: El test de Rorschach o prueba de Rorschach [rror-
shaj] es una técnica y método proyectivo de psicodiagndstico creado por Hermann
Rorschach. Se publicé por primera vez en 1921 y alcanz6 una amplia difusiéon no
solo entre la comunidad psicoanalitica sino en la comunidad de psicoterapeutas y
psicologos en general.




