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HISTORIA CLINICA  

Fecha: 14/02/20 

DATOS PERSONALES  

Apellidos: Osorio Santiago   

Nombre: Kena Rocio  

Edad: 21  

Ocupación: Nutriologa  

Fecha de nacimiento: 12/01/20 

Estado civil: Soltera  

Residencia actual: Oaxaca  

MOTIVO DE CONSULTA  

Dolor abdominal, Nauceas, vomito, cansancio 

ENFERMEDAD ACTUAL  

La paciente femenina de 21 años ingreso a la consulta el dia 3 de enero con dolores en el abdomen, 

vomito, dijo no haber tenido alguna enfermedad importante. Se sealizo unos estudios de orina para 

asi poder llegar al resultado  

ANTECEDENTES DE ENFERMEDAD ACTUAL  

 La paciente relata que hace poco fue a la ciudad de mexico por un viaje de negocios y al no estar en 

su casa y estar trabajando tubo que comer en diferentes lugares de comida. Desde que regreso del 

viaje a sentido molestias.  

ANTECEDENTES PERSONALES  

Sin habitos toxicos (fumar, tomar alcohol, drogas)  

ENFERMEDADES DE INFANCIA  

Sin antecedentes  

ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES  

Ambos padres sin antecedentes  

 

 

 



 

EXAMEN FISICO  

Temperatura: 36º C 

Impresión feneral: Demacrada  

Tiene ojos amarillentos y piel deshidratada.  

Lesiones: No se aprecian lesiones cutaneas  

Respiración: No tiene difucultad para respirar  

Abdomen: El paciente presenta dolor a la altura del higado  

RESULTADOS  

El paciente debido a todos su sintomas y examen fisico se llego a la conclusion que su diagnostico 

final es hepatitis tipo A 

MEDICACIÓN RECETADA  

El reposo y la hidratación adecuada 


