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LIPIDOS

LIPOPROTEÍNA

transporta las grasas por todo el 
organismo a través del plasma 

sanguíneo

La hipercolesterolemia familiar es un trastorno 
genético causado por un defecto en el cromosoma 19. 
El defecto hace que el cuerpo sea incapaz de eliminar 

la lipoproteína de baja densidad (colesterol LDL o 
"malo") de la sangre. Esto provoca niveles altos de 

colesterol LDL en la sangre, lo cual hace que uno sea 
más propenso a presentar estrechamiento de las 
arterias a raíz de ateroesclerosis a temprana edad

TRIGLICÉRIDOS

almacenan las calorías no 
utilizadas y proporcionan energía 

al cuerpo

La hipertrigliceridemia es el exceso de triglicéridos en 
la sangre 

El nivel elevado de triglicéridos puede contribuir al 
desarrollo de pancreatitis o endurecimiento de las 
arterias. Como consecuencia, aumenta el riesgo de 

sufrir un derrame cerebral, un ataque cardíaco y una 
enfermedad cardíaca.

COLESTEROL

El cuerpo necesita colesterol 
para fabricar hormonas, ácidos 

biliares, vitamina D, y otras sustancias

El colesterol elevado es el responsable del 60% de 
las enfermedades del corazón. La Sociedad Española 

de Cardiología (SEC) advierte de que el riesgo de 
sufrir enfermedad cardiovascular está directamente 

relacionado con los niveles de colesterol total en 
sangre.

Hiperlipidemia familiar combinada.

Disbetalipoproteinemia familiar.

Hipercolesterolemia familiar.

Hipertrigliceridemia familiar.

¿Que son?

conjunto de moléculas orgánicas, que están 
constituidas principalmente por carbono e hidrógeno 
y en menor medida por oxígeno que integran cadenas 

hidrocarbonadas alifáticas o aromáticas
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