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Restricción del crecimiento intrauterino 

16% de niñas nacidas en México 

tendrán una restricción de 

crecimiento intrauterino. 

Percentil < 10 peso pequeño 

para la edad gestacional. 
Factores de riesgo 

 Diabetes 

 Hipertensión arterial  

 Cromosomopatías  

 Malformación 

congénitas  

 Tabaquismo (4 meses 

antes) 

 Adolescencia 

 Cocaína 

Pronostico  

 Hipertensión arterial  

 Hipercolesterolemia 

 Enfermedad coronaria 

 Deterioro de la 

tolerancia a la glucosa y 

de diabetes mellitus 

Tratamiento  

 ASA al principio del 

embarazo 

 Verificar la circulación 

materno/placentaria 

(hipoxia) 

 Maduración pulmonar 

 Finalización del embarazo 

en un tiempo oportuno  


