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INTRODUCCION.

¢ Qué es la artrologia?

La artrologia es la rama de la anatomia que se dedica al estudio de las
diferentes articulaciones. También se le conoce como sindesmologia. La
articulacion es el conjunto de partes blandas y duras, por medio de las cuales se
unen dos 0 mas huesos proximos, siendo esta la conexion funcional entre los
huesos del esqueleto. Sus principales funciones son: permitir el desplazamiento
del cuerpo en el espacio, posibilitar el desplazamiento de los huesos entre siy
también permiten la correcta postural corporal. La palabra artrologia es
proveniente del griego, “arthos o juntura y logos” que significa “tratados o

estudios”.

Se encarga de estudiar las diferentes articulaciones del organismo, Las
articulaciones son un conjunto de partes blandas y duras, por medio de las cuales
se encuentran unidos dos 0 mas huesos proximos, siendo asi una conexiéon

funcional entre los huesos del esqueleto.

Los elementos 6seos que conforman el esqueleto estan interrelacionados entre si
para otorgarle unidad a las estructuras pasivas del aparato locomotor. Ademas,
también se relacionan para conformar cavidades, algunas casi herméticas, como
el craneo, que contiene el encéfalo, el esqueleto de la cara, que aloja los 6rganos
de los sentidos y otras, menos cerradas, como el canal vertebral, la caja toracica y
la pelvis 6sea, destinadas a la proteccién de la médula espinal y visceras

respectivamente.

Se entiende por articulacion al conjunto de estructuras que permiten la union de
dos 0 mas huesos y/o cartilagos entre si.

Las articulaciones presentan grandes diferencias en cuanto su morfologia y la
funcién que se deriva de ellas.




Las articulaciones.

Como ya mencionamos anteriormente pues las articulaciones son aquellas

Estructuras anatomicas que permite la unién entre dos huesos o entre un hueso y
un cartilago. Las articulaciones se estabilizan mediante ligamentos que unen los
extremos 6seos Yy tienen movilidad gracias a los musculos que se insertan en sus

proximidades.

Las funciones mas importantes de las articulaciones son constituir puntos de union
entre los componentes del sistema 6&seo (hueso, cartilagos), y facilitar
movimientos mecénicos, proporcionandole elasticidad y plasticidad al cuerpo.
Algunas articulaciones no son mdéviles, como las que se establecen entre los
huesos del craneo, sin embargo son de gran importancia pues permiten la
proteccion del encéfalo y hacen posible al mismo tiempo su crecimiento durante la
infancia. Aunque muchas articulaciones del cuerpo permiten un movimiento
considerable, otras son completamente inmoviles o s6lo permiten un movimiento

limitado.

Articulaciones fibrosas: Son articulaciones con escasa o0 nula movilidad
(Sinartrosis). Los huesos mantienen unidos directamente por tejido conjuntivo
fibroso. No hay cavidad articular. A este tipo pertenecen las suturas (entre los

huesos del craneo).

Articulaciones cartilaginosas: Son articulaciones poco moviles o semimoviles
(anfiartrosis). Tampoco hay cavidad articular y los huesos se mantienen unidos por
cartilago. A este tipo pertenecen las sincondrosis (placa epifisaria de los huesos

en crecimiento).

Articulaciones sinoviales: Son las mas numerosas de nuestro organismo y poseen
gran movilidad (diartrosis). Se caracterizan por la presencia de superficies
articulares de morfologia variable y recubiertas de cartilago hialino, la existencia

de una cavidad articular, de una capsula y de ligamentos que unen la articulacion.




Hay articulaciones uniaxiales (movimiento alrededor de un solo eje y en un unico
plano), articulaciones biaxiales (movimiento en dos ejes perpendiculares)

y articulaciones multiaxiales (movimiento en tres ejes y planos).
Por lo tanto podemos llegar a la conclusion de que:

Un ser vivo tiene piezas 0seas duras, que son demasiado rigidas y por lo tanto no
pueden doblarse sin sufrir dafio. Pero por fortuna es un ser articulado cuyos
diferentes segmentos pueden moverse, unos con relacion con los otros, en virtud
de la presencia de las articulaciones en forma de palancas que permiten el
desplazamiento y el movimiento en conjunto. Su integridad total facilita la
locomocion y otras actividades.

Las articulaciones estan constituidas por un conjunto de formaciones anatémicas
gue unen dos 0 mas huesos; por ejemplo en el caso de la rodilla, nos resultaria
dificil caminar con un vendaje enyesado que inmoviliza dicha articulacion, o el
grado en que un dedo de la mano con una férula limita la capacidad para
manipular los objetos pequefios.
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