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Anatomia y fisiologia del aparato circulatorio

Maria Teresa Castillo Tovilla

El aparato circulatorio esta conformado por el corazén y los vasos sanguineos, incluyendo
las arterias, las venas y los capilares. el cuerpo, tiene dos aparatos circulatorios:
la circulacién pulmonar es un circuito breve que va del corazén a los pulmonesy de
regreso al corazoén, y la circulacion sistémica envia sangre desde el corazén a todas las

partes de nuestro cuerpo y después vuelve a traerla al corazén.

El corazon es el érgano clave del aparato circulatorio. El corazén recibe mensajes del
cuerpo que le indican cuando bombear mas o menos sangre, segun las necesidades de
la persona. Cuando estamos durmiendo, bombea soélo lo suficiente como para
proporcionar la cantidad de oxigeno que necesita el cuerpo en descanso. Nuestro
corazén bombea con mas rapidez para aumentar el suministro de oxigeno, en momentos
de aceleracion. El corazdn es un érgano de movimiento involuntario, su principal funcion
es bombear y distribuir la sangre por todo el organismo, a través de dos mecanismos:

circulacion mayor o sistémica y circulacién pulmonar, que funcionan paralelamente.

La circulacién sanguinea es uno de los procesos del organismo animal mas simples y de
suma importancia vital través de ella se distribuye lo necesario para el organismo. La
fisiologia de esta comienza desde el 6rgano de mayor tamafio con la funcién de una bomba
que ayuda a distribuir el liquido vital que es la sangre, comenzando con las venas
pulmonares que ingresan a la auricula izquierda, pasando por la valvula mitral para llegar
al ventriculo izquierdo que impulsado por los movimientos musculares hacen circular la
sangre por la arteria aorta, la cual se va hacia la cabeza por la arteria carétida y la aorta
gue viaja por la linea media pegada a la columna vertebral; reduciendo su tamafio pasando
a ser arteriola y posteriormente capilar, cuando llega a este tamafio se da el intercambio
gaseoso en los demas 6rganos del cuerpo, posteriormente regresa al corazén pasando por
el capilar, vénula y vena cava caudal y vena cava craneal, desembocando en la auricula
derecha, pasando por la valvula bicuspide para llegar al ventriculo derecho y asi bombear
la sangre hacia las arterias pulmonares derecha e izquierda que llegan a los pulmones,
donde se van adelgazando hasta convertirse en capilares y darse el intercambio gaseoso

regresando por la vena pulmonar hacia la auricula izquierda.


http://www.rchsd.org/health-articles/lungs-and-respiratory-system/
http://www.rchsd.org/health-articles/blood/

Las arterias transportan sangre rica en oxigeno del corazon y las venas transportan sangre
pobre en oxigeno al corazén. En la circulacion pulmonar, los papeles se invierten. La arteria
pulmonar es la que transporta sangre sucia a los pulmones y la vena pulmonar la que

transporta sangre limpia en oxigeno al corazon.

Las venas transportan la sangre desde la periferia corporal al corazén. Las venas de la
circulacion sistémica transportan sangre sucia en oxigeno; las de la circulacion pulmonar,
sangre limpia en oxigeno. La mayoria de las venas son venas satélites, es decir, discurren
paralelas a sus correspondientes arterias. Las venas pertenecen, junto con los capilares y

las vénulas, al sistema de baja presion del sistema circulatorio.

El sistema circulatorio es sobre todo un sistema de transporte que facilita el desplazamiento

por el organismo de diferentes sustancias, principalmente el oxigeno y los nutrientes.

e Transportar oxigeno desde los pulmones a los tejidos y diéxido de carbono
desde los tejidos a los pulmones para su eliminacion a través del aire espirado.
o Distribuir los nutrientes a todos los tejidos y células del organismo.
e Transportar productos de desecho que son producidos por las células hasta
el rifidn para que sean eliminados a través de la orina.
e Transportar sustancias hasta el higado para que sean metabolizadas por este
6rgano.
La circulacion pulmonar es la parte del sistema cardiovascular en la que la sangre sucia se
bombea desde el corazén derecho, através de la arteria pulmonar, a los pulmones y vuelve,
oxigenada, al corazén a través de la vena pulmonar. La sangre sucia en parte desde
el ventriculo derecho del corazén por la arteria pulmonar que se bifurca en sendos troncos
para cada uno de los pulmones. En los capilares situados en los alveolos pulmonares la
sangre se oxigena a través de un proceso conocido como hematosis y se reconduce por
las cuatro venas pulmonares que dirigen la sangre limpia en oxigeno hasta la auricula

izquierda del corazoén.

El aparato circulatorio esta formado por vasos sanguineos que transportan sangre desde
el corazon y hacia los pulmones y otra vez al corazon. El sistema circulatorio lleva oxigeno,
nutrientes y hormonas a las células y elimina los productos de desecho, como el dioxido de

carbono.


https://www.texasheart.org/heart-health/heart-information-center/topics/a-h-2/
https://www.texasheart.org/heart-health/heart-information-center/topics/i-p/
https://es.wikipedia.org/wiki/Ri%C3%B1%C3%B3n
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