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Afección en la que la sangre no tiene suficiente calcio. 

La hipocalcemia puede ser ocasionada por la falta de vitamina D. 

También puede ser indicio de un trastorno en las cuatro pequeñas 

glándulas del cuello (glándulas paratiroides), los riñones o el páncreas. 

La mayoría de las veces, no presenta síntomas. En los casos graves, 

algunos de los síntomas son los calambres musculares, la confusión y 

la sensación de hormigueo en los labios y los dedos. 

El tratamiento incluye el uso de suplementos de calcio y vitamina D. 

Las afecciones subyacentes, en caso de que las haya, también 

necesitarán tratamiento. 

  


