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INTRODUCCION

Los carbohidratos son una fuente importante de la energia que impulsa estas reacciones.
Durante la glucdlisis, una via antigua que se encuentra en casi todos los organismos, se
captura una cantidad pequefia de energia al convertir una molécula de glucosa en dos
moléculas de piruvato. El glucégeno, una forma de almacenamiento de glucosa en los
vertebrados, se sintetiza por glucogénesis cuando la concentracion de glucosa es alta y se
degrada por glucogendlisis cuando el aporte de glucosa es insuficiente. La glucosa también
puede sintetizarse a partir de precursores distintos de los carbohidratos por medio de

reacciones denominadas gluconeogénesis.



METABOLISMO DE LA GLUCOSA

Empezare por definir el término glucosa es de origen griego “gleukos” que significa “mosto”
odulce” y el sufijo “osa”hace referencia que trata de un azlcar. La glucosa, es
un monosacarido con formula molecular c®h??0% es una hexosa, la cual tiene 6 atomos de
carbono, y también es una aldosa, esto quiere decir que el grupo carbonilo est en el extremo
de la molécula lo cual lo vuelve un grupo aldehido. Es un isémero de la galactosa, con

diferente posicion relativa de los grupos -oH y =o.

Esta puede ser libre 0 combinada, ya que es un compuesto organico y es el mas abundante
en la naturaleza, la glucosa es uno de los tres monosacaridos dietéticos, junto con fructosa y
galactosa, que se absorben directamente al torrente sanguineo durante la digestion. La
glucosa es uno de los principales productos de la fotosintesis y combustible para la respiraciéon
celular. Todas las frutas naturales tienen cierta cantidad de glucosa, que puede extraerse y
concentrarse para preparar un azucar alternativo.es el constituyente basico de diversos
polimeros de gran importancia biol6gica, como son los polisacaridos de reserva almidén y

glucogeno, y los estructurales celulosa y quitina.

El metabolismo de la glucosa se refiere a las diversas reacciones bioquimicas que tienen lugar

para la formacién, descomposicién y conversion de glucosa en los seres vivos.

La via aerdbica ocurre en las mitocondrias de las células y resulta en el uso eficiente de
glucosa para liberar energia; mientras que la via anaerébica ocurre en el citoplasma de las
células y da como resultado una liberacion moderada de energia. La insulina transporta la

glucosa desde la sangre a las células del cuerpo que requieren energia.

La sintesis y la utilizacion de la glucosa, el combustible principal de la mayoria de los
organismos, son el centro de cualquier exposicion sobre el metabolismo de los carbohidratos.
En los vertebrados, la glucosa se transporta en la sangre por todo el cuerpo. Cuando las
reservas de energia celular son bajas, la glucosa se degrada por la via glucolitica. Las
moléculas de glucosa que no se requieren para producir energia inmediata se almacenan en

forma de glucdgeno en el higado y en los musculos.

o Glucaolisis es la via metabolica que se encarga de oxidar la glucosa con la finalidad de
obtener energia, obtener ATP, hay 10 reacciones enzimaticas que convierten a la
glucosa en 2 moléculas de piruvato.

o Glucemia es la medida de concentracion de glucosa libre en la sangre, suero o plasma

sanguineo.
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El metabolismo intermedio de los glucidos es el conjunto de reacciones que se producen en
los distintos tejidos para la utilizacién de esas sustancias nutritivas, sea para su depdsito en
forma de glucégeno, para su oxidacion o para la formacion de acidos grasos y polisacaridos.
Los lugares en que se almacena y consume la mayor parte de los glicidos son: los masculos,
el higado y el tejido adiposo. La glucosa, al penetrar en las células, se fosforiliza en glucosa-
6-fosfato, tomando una molécula de acido fosforico del acido adenosintrifosforico (ATP), en
presencia de una enzima, la hexocinasa o hexoquinasa. La glucosa-6-fosfato, es el punto de

partida de varios procesos: glucogenogenia, liberacién de glucosa y glucdlisis.

El higado utiliza la glucosa, sea de origen exdgeno o enddgeno, en distintas formas:

« En la formacion de glucégeno.

« En mantener el nivel glucémico.

+ En la formacién de substancias grasas.
< En la glucdlisis.

« En la sintesis de acidos aminados y glucoproteinas.

La concentracién normal de glucosa en sangre en el perro es de 60-100 mg/dl, y en el gato
60-90 mg/dl, valores sostenidos sobre 150 mg/dl, debe ser considerado diagnéstico de

diabetes.
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FUENTES DE ENERGIA METABOLICA DE LOS DIFERENTES TEJIDOS

HIGADO: En general no utiliza glucosa como combustible (Glucoquinasa, GLUT2) Utiliza
preferentemente &cidos grasos (AG) y alfa-cetoacidos No utiliza cuerpos ceténicos (CC)

Principal sitio de sintesis de AG, triacilgliceroles (TAG )y CC.

TEJIDO ADIPOSO: Utiliza AG como combustible Recoge AG (sintetizados en higado) para

sintesis de TAG Necesita algo de glucosa para sintesis de glicerol-3-fosfato - TAG.

MUSCULO: Utiliza glucosa (ciclo de Cori), AG y, en menor medida, CC Utiliza alfa-cetoacidos
de AA producto de la degradacion de proteinas. (Ciclo Glucosa-Alanina). Hace glucogendlisis,

pero no experta glucosa.

CEREBRO: Utiliza preferentemente glucosa, que oxida completamente a CO2 . No sintetiza
ni usa glucégeno En caso de ausencia de glucosa se adapta con el tiempo a utilizar CC No

puede usar AG como combustible (barrera hemato-encefalica).

RINON: Utiliza glucosa, AG y CC. Consume bastante energia en la reabsorcion de nutrientes

de la orina. Activo en gluconeogénesis en caso de ayunas.

INTESTINO: El intestino delgado usa preferentemente glutamina como combustible y los

coloncitos también usan AG de cadena corta producidos por la flora bacteriana

ERITROCITOS: Solamente utilizan glucosa como fuente de energia y sélo hacen glucolisis

anaerobio.

Glosario.

AG: acidos grasos

TAG: triacilgliceroles

PL: fosfolipidos GG: glucégeno
CC: cuerpos cetdnicos

aCG: alfa-cetoglutarato
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