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INTRODUCCION

La Bioenergética es la parte de la biologia muy relacionada con la fisica, que se
encarga del estudio de los procesos de absorcion, transformacion y entrega de
energia en los sistemas biolégicos. En general, la Bioenergética se relaciona con
la Termodinamica, en particular con el tema de la Energia Libre.

BIOENERGETICA

La bioenergética, o termodindmica bioquimica, es el estudio de los cambios de
energia que acompafan a reacciones bioquimicas. Los sistemas biolégicos son,
en esencia, isotérmicos, y usan energia quimica para impulsar procesos Vvivos. El
modo en que un animal obtiene combustible idéneo a partir de sus alimentos para
proporcionar esta energia es basico para el entendimiento de la nutricién y el
metabolismo normales. La muerte por inanicién ocurre cuando se agotan las
reservas de energia disponibles, y ciertas formas de malnutricion se relacionan
con desequilibrio de energia (marasmo). Las hormonas tiroideas controlan

el indice metabdlico (indice de liberacion de energia) y sobreviene enfermedad
cuando funcionan mal. El almacenamiento excesivo de energia excedente

causa obesidad, misma que es cada vez mas comun en la sociedad occidental,
padecimiento que predispone a muchas enfermedades, como enfermedad
cardiovascular y diabetes mellitus tipo 2, ademas de que disminuye la esperanza
de vida del individuo. EI ATP es la fuente de energia principal para la mayoria de
los procesos celulares. Los bloques huecos del ATP son carbono, nitrégeno,
hidrogeno, oxigeno, y fésforo. Debido a la presencia de ligazones inestables, de
alta energia en ATP, se hidroliza facilmente en reacciones para liberar una gran
cantidad de energia.

Disciplina cientifica que estudia en los seres vivos, todo lo relativo a las
transformaciones de la energia, su transferencia y los mecanismos reguladores
implicadas en ella

* La bioenergética o termodinamica bioquimica es el estudio de los cambios de
energia que ocurren en las reacciones bioquimicas

« Estudio de la transferencia de energia utilizando métodos fisicoquimicos

* Estudio de la generacién y utilizacion de ATP

Ciclo Energético Celular

Como recordaras, al estudiar Termodinamica, describimos a los seres vivos como
sistemas termodinamicos abiertos en estado estacionario, que disipan energia
para mantenerse alejados del equilibrio. Esta energia proviene de la degradacion



de los alimentos que consumen, la cual se lleva a cabo en un conjunto de
reacciones que incluyen hidrélisis, rompimiento y oxido-reduccion, al cual
denominamos Catabolismo.

Adenosintrifosfato

El ATP es uno de los compuestos llamados nucledtidos. Los nucleétidos reciben
este nombre debido a que son las unidades estructurales de los acidos nucleicos,
pero también cumplen otras funciones. Se encuentran en la estructura de muchas
coenzimas y también actlian como tales en el metabolismo de glucidos, lipidos y
aminoacidos. Ademas, hay nucleétidos y derivados con funciones reguladoras y
neurotransmisoras. Los nucleétidos estan formados por una base nitrogenada, un
monosacarido y fosfato, en el ATP los componentes son Adenina, Ribosa y tres
Fosfatos

Sintesis de ATP

La sintesis de ATP consiste en unir fosfato inorganico a una molécula de ADP, o
sea es la fosforilacion de la molécula de ADP, por tal motivo en Bioenergética se
acostumbra referirse a la sintesis de ATP simplemente como la “fosforilacion”, en
el entendido que se debe interpretar como la fosforilacion del ADP. Existen dos
formas de sintesis de ATP que se conocen como Fosforilacion a Nivel de Sustrato
y Fosforilacion Oxidativa.

Fosforilacion Oxidativa

Se denomina asi a la sintesis de ATP que estd acoplada a la respiracion. La
fosforilacion oxidativa aporta la mayor cantidad de la energia requerida por las
células. En las células Eucaridticas, respiracion y fosforilacion oxidativa se llevan a
cabo en la Mitocondria, asociadas a la membrana interna. En los Procariotes, se
efectlian en la membrana citoplasmica.

Componentes de la Cadena Respiratoria

El sistema de enzimas mitocondriales y moléculas transportadoras de
oxidorreduccion, que llevan los equivalentes reductores de los substratos hasta el
Oxigeno, se conocen en forma colectiva como Cadena Respiratoria o Sistema de
Transporte de Electrones.

Conclusion

Es muy importante el estudio de la bioenergética ya que debemos tener un amplio
conocimiento de las transformaciones de energia que tienen lugar en la célula,
naturaleza y funcién de los procesos quimicos en los que se basan esas
transformaciones.
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