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Tratamiento

Sindrome del
intestino irritable

Evitar las sustancias lesivas
mediante el seguimiento de dietas
que eliminan los alimentos
grasosos y los que generan gases, el
alcohol y las bebidas que
contengan cafeina, pudiera ser una
medida benéfica

Trastorno Gl funcional
caracterizado por una
combinacion variable de
sintomas intestinales crénicos y
recurrentes que no pueden
explicarse a partir de anomalias
estructurales o bioguimicas.

Manifestaciones
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El diagndstico suele basarse en los
signos y sintomas de dolor o
malestar abdominal, distensiény
estrefiimiento o diarrea, o bien por
episodios alternantes de
estrefiimiento y diarrea.




