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Intestino Irritable
DEL

¿Qué es?

Es un representación de los trastornos funcionales
digestivos, es caracterizado por la presencia de
dolor o molestia, abdominal asociado a cambios en
la frecuencia o consistencia a cambios de estado
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DIAGNOSTICO

La historia clínica es esencial 
en el diagnóstico del SII. 

EDAD SEXO

El sexo femenino comporta mayores 
probabilidades de que la causa de 

los síntomas obedezca a un SII 

ANTENCEDENTES 
FAMILIARES

TRATAMIENTO CONSUMO
ADECUADO

DE FIBRA

MEDICAMENTOS

ANTIESPASMÓDICOS

ANTICOLINÉRGICOS

SIGNOS Y SINTOMAS

DISTENSIÓN DIARREA GASES DOLOR 
ABDOMINAL 



Bibliografía
Grossman, S., & Porth, C. M. (2014). 

Port Fisiopatología: Alteraciones de la salud.

Conceptos básicos 

Sheila Grossman y Carol Mattson Porth (9a.ed.).

Barcelona: Wolters Kluwer.


