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DM TIPO 2

¢, Qué es?

\

es un trastorno del metabolismo de los
carbohidratos, las proteinas y las grasas, que
deriva de un desequilibrio entre la
disponibilidad y los requerimientos de insulina

Sed, miccion
frecuente,hambre,cansancio,vision
borrosa o en algunos casos no hay
sintomas(asintomatico)

Glucemia basal
Hemoglobina glucosilada
Test oral de intolerancia a
la glucosa

YV V

l

Fisiopatologia

Impotencia sexual.

Dafio en los nervios ((neuropatia
diabética)

Entumecimiento y temblor de
extremidades.

Diarrea.

Signos clinicos

»  Obesidad central (region
superior del cuerpo)

»  Acantosis nigricans
(cambios cutaneos con
hiperpigmentacion e
hipertrofia).

l

Sobrepeso, obesidad, sedentarismo fisico, genes y
antecedentes familiares, enfermedades
hormonales, mala alimentacién
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Caracterizado por

Tratamiento
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