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HORMONAS 

TIROIDEAS 

Definición  Son un tipo de hormonas segregadas por nuestro cuerpo 

y cumplen importantes funciones 

secretada 

por 
formadas por folículos llenos de coloide 

Glándulas 

tiroides   

Regulación TSH 

Síntesis 

Funciones 

Exceso y escases 

de hormonas 

tiroideas 

Secretada en 

Adenohipófisis 

Estimulada por TRH 

hipotalámica 

Bomba de yodo 

Oxidación de yodo 

Tiroglobulina(contiene 

tirosina) 

Organificación de 

tiroglobulina  

tiroxina + yodo=H.T 

 

Aumenta transcripción 

Incrementa actividad metabólica 

Promueve crecimiento 

Estimula metabolismo de CHO y lípidos 

Aumenta respiración 

Aumenta motilidad digestiva 

 

Tiroxina T4 93%  

 

Triiodotironina T3 

7% 

 

Son 

Provoca 

Se liberan en sangre 

unidos a proteínas como 

Globulina, prealbúmina, 

albumina 

Escases Hipotiroidismo y 

cretinismo 

 

Exceso Hipertiroidismo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Insulina 

HORMONAS 

REGULADORAS 

DE LA GLUCOSA 

Glucagón 

se produce en  las celulas B de los islotes de Langerhans en el páncreas  en respuesta a hiperglucemia  la 

reproducción inicia en el ribosoma ,luego en el retículo endoplásmico y en el aparato de Golgi  (insulina y péptido 

c).el aumento de la glucosa en la sangre  incrementa la generación de ATP por consiguiente  se inhibe los 

canales de K  y esto causa despolarización  de la membrana celular  lo que a su vez incrementa  el flujo de 

entrada de  Ca2 

Efectos en 

las células 

Debe de unirse primero  y activar una proteina  receptora de la membrana  

desencadenara efectos  intracelulares  que generen dicha hormona 

Membrana 

celular 

Se hace mas permeable  a los iones  potasio y fosfato  aumentando el 

transporte  al interior de la celula 

El hígado 

libera glucosa 

entre las 

comidas 

Durante la ingesta de comida  o minutos después  la glucosa en sangre 

aumenta  y en respuesta se produce mas insulina, la cual permeabiliza 

aun mas las células musculares  a la glucosa ,si se sigue captando 

glucosa  y el musculo se encuentra en reposo esta se almacenara en 

glucógeno 

Almacenamie

nto de grasa 

en las células 

adiposas 

inhibe la acción de la lipasa sensible a esta 

hormona 

fomenta el transporte de glucosa a las 

células adiposas a través de la membrana 

celular, al igual que ocurre en los miocitos 

Es una hormona secretada por el páncreas  en las células alfa  de los 

islotes de Langerhans  cumple funciones opuestas  ala insulina 

Factores que 

estimulan la 

secreción de 

insulina 

Aminoácidos  

hormonas 

gastrointestinales 

Arginina y lisina 

gastrina, la secretina, la colecistocinina 

Efectos sobre el 

metabolismo de 

la glucosa 

Glucogenólisis 

Gluconogenia 

Regulación de la 

secreción 
Cuando hay aumento de glucosa en la sangre  esto genera la inhibición  de la secreción del glucagón por el contrario  el aumento de 

aminoácidos (especialmente alanina, y arginina)estimulan la secreción del glucagón al igual que el ejercicio agotador  cuadruplicando o 

quintuplicando  la concentración de este en sangre 

 El glucagón  provoca aumento  en el transporte de aminoácidos  hacia el hígado estos sirven de sustrato  

para que el hígado libere glucosa  también se genera la activación de la lipasa  de las células adiposas  lo 

cual se genera liberación de los ácidos grasos  al torrente sanguíneo  para fines energéticas  

un porcentaje de glucogeno es almacenado ene le hígado. Cuando el glucagón yega 

los  los hepatocitos estimulan   en la membrana  la adenilato  ciclasa  la cuals e 

encarga de la síntesis  de la AMPc 
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