
ENFERMEDADr   e  n  a  l  c  r  ó  n  i  c  a  

Se define como el daño renal ≥ 3 meses, como alteraciones renales

funcionales o estructurales, con o sin disminución en la TFG(Tasa

de Filtración Glomerular), que pueden llevar a una disminución de

la TFG, manifestado por cualquiera de los siguientes síntomas:

• Anormalidades por patología renal

• Marcadores de daño renal, incluyendo anormalidades en la

composición de la sangre u orina o anormalidades en los estudios

de imagen renal 2. TFG < 60 mL/min/1.73 m

2 SC por ≥ 3 meses, con o sin daño renal

Los síntomas aparecen lentamente y no

son específicos de la enfermedad. Algunas

personas no presentan síntomas en

absoluto, los síntomas de una enfermedad

renal pueden ser los siguientes:

La enfermedad renal crónica se manifiesta

cuando una enfermedad o afección afecta

la función renal y causa que el daño renal

empeore en varios meses o años.

• Diabetes 1 y 2
• Presión arterial alta
• Glomerulonefritis
• Nefritis intersticial

Enfermedad renal poliquística

Nutricional

Sal Proteínas
(moderado)

Potatsio

• Control de diabetes y 
Hipertensión Arterial

• Diálisis
• Hemodiálisis
• Trasplante renal

Medico
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