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HIPOFISIS

HORMONAS HIPOFISIARIAS Y CONTROL HIPOTALAMICO

Glandula de alrededor de 1 cm de diametro y
0,5-1 g de peso, situada en la silla turca y unida
al hipotalamo mediante el tallo hipofisario.
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Se divide en

Adenohipofisis

Lébulo anterior de la
hipdfisis. Contiene
diversos tipos celulares
que sintetizan y
secretan hormonas.

1. Somatétropas: hormona del
crecimiento humana (GH): Estimulan
el crecimiento corporal, la lipdlisis;
inhibe acciones de la insulina en el
metabolismo de hidratos de carbono
y lipidos.

2.  Corticotropas:  corticotropina
(ACTH): genera glucocorticoides vy
andrégenos por la corteza
suprarrenal.

3. Tirdétropas: tirotropina (TSH):
estimula la produccion de hormonas
tiroideas por las células foliculares del
tiroides.

4. Gonadodtropas: hormonas
gonaddtropas, es decir, la hormona
luteinizante (LH): induce la ovulacidn
y la formacidn del cuerpo luteo en el
ovario; estimula la produccion de
estrégenos y progesterona por el
ovario; estimula la produccién
testicular de testosterona. Hormona
foliculoestimulante (FSH): estimula el
desarrollo de los foliculos ovaricos;
regula la espermatogenia testicular.
5. Lactétropas: prolactina (PRL):
estimula secrecion y produccién de
leche.

Neurohipdfisis

Lébulo posterior
de la hipofisis
|

Produce
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1. Hormona antidiurética
(ADH): controla la excrecion
de agua en la orina, con lo
que ayuda a regular la
concentracion hidrica en los
liquidos corporales.

2. Oxitoxina: a contribuye a
la secrecién de leche desde
las glandulas mamarias
hasta los pezones durante la
lactancia; posiblemente,
interviene también en el
parto, al final de Ia
gestacion.

HIPOTALAMO

|

Casi toda la secrecién de la hipdfisis esta controlada por
sefiales hormonales o nerviosas procedentes del
hipotdlamo. De hecho, cuando se extirpa la hipdfisis de
su posicion normal bajo el hipotalamo y se trasplanta a
otra region del organismo, la tasa de secrecién de las
distintas hormonas (excepto prolactina) disminuye
hasta niveles muy bajos.
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Secrecién de la neurohipdfisis Secrecion de la adenohipdfisis

Controlada por hormonas Illamadas
hormonas (o factores) de liberacién
y de inhibicidn hipotalamicas; estas
se sintetizan en el propio hipotdlamo
y pasan a la adenohipdfisis a través
de minusculos vasos sanguineos
denominados vasos porta
hipotalamicohipofisarios.

Controlada por las sefiales nerviosas que
se originan en el hipotalamo y terminan
en la neurohipdfisis.
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