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DIABETES 
MELLITUS TIPO 2 

definicion 

trastorno con 
concentraciones 
altas de glucosa 

en sangre 

por deficiencia 
parcial en la 
produccion o 
accion de la 

insulina

existe resistencia 
a la insulina 

epidemiologia

constituye el 90-
95% de los casos 

de diabetes 
mellitus 

asociado a 
sindrome 

metabolico 

obesidad central, 
dislipidemia e 
hipertension 

arterial

Fisiopatologia

Alteracion de la 
relacion de

Glucosa-Insulina

hiperglucemia 

glucosuria

perdida de 
calorias

perdida de peso

polifagia  

Poliuria 

deshidratacion 

Polidipsia 

Hiperosmolaridad 

DEshidratacion 

Glicacion proteica 
no enzimatica 

Complicaciones 
cronicas 

reistencia a la 
insulina

evita introduccion 
de glucosa al 

interior

de la celula

cuadro clinico 

sintomas clasicos

cuatro "P"

Poliuria

Polidipsia

Polifagia

Perdida de peso 

otros sintomas

Prurito genital

infecciones

vision borrosa

fatiga

Complicaciones

Estado 
hiperosmolar 

hiperglucemico 
no cetosico

macroangiopatia 

Enfermedad 
coronaria 

accidentes 
cerebrovasculares

arteriopatia 
periferica

microangiopatida

retinopatia

no proliferativa

Proliferativa

cataratas

Glaucoma

Nefropatia

Glomerulopatia 

insuficiencia renal 
cronica

Neuropatia

Polineuropatia 
periferica 
simetrica

mononeuropatia
neuropatia 
vegetativa

disfuncion 
esofagica

retraso en la 
evacuacion 

gastrica

Constipacion 

Diarreas 
nocturnas

Disfuncion vesical 
del esfinter anal y 

erectil 

amiotrofias 

Diagnostico

sintomas de 
hiperglucemia 

mas

valores de glucosa plasmatica igual 
o > de200mg/dl, obtenidas al azar

GPA igual o > 126 
mg/dl en ayunas

glucemia igual o > 
a 200mg/dl 

postprandial
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