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La inmadurez fisiolégica del lactante, lo hace vulnerable a distintos alimentos. En el caso
del lactante, la composicion y cantidad de estas secreciones variara y evolucionara
durante los primeros meses de vida. En consecuencia, también sera baja la concentracion
de las enzimas que digieren el almidon (amilasa), sin embargo, la lipasa que encontramos
en la saliva del lactante presenta una actividad enziméatica adecuada. En la secrecion
gastrica se produce una menor concentracion de acido clorhidrico y pepsina, enzimas que
estan implicadas en la digestion de proteinas. En las secreciones pancreaticas: El
lactante produce la suficiente cantidad de proteasa para digerir las proteinas de la leche.
Sin embargo, no se secreta la suficiente cantidad de amilasa, por lo que no se produce la
digestion del almidén. Este Ultimo aspecto es muy importante y debe tenerse en cuenta a
la hora de disefiar una formula infantil, la cual no debe tener en su composicion almidones
gue no puedan ser digeridos por el neonato durante los primeros 4-6 meses de vida. En la
secrecion biliar: El bebe no produce la suficiente cantidad de sales biliares, para llevar un
correcto funcionamiento, comprometiendo el proceso de emulsion y micelizacion de las
grasas de la leche. En la digestion intestinal : Desde el nacimiento del bebe, este produce
tres enzimas disacaridasas mas importantes, ¢ Cuales son? Pues son lactasa, sacarasa y
maltasa y a parte el intestino produce en cierta cantidad glucoamilasa, enzima que realiza
la digestion de la almiddn, ya que este carbohidrato se ira incorporando paulatinamente a
la dieta. Por otra parte, también se evidencia actividad lipasa, enzima que junto a las
mencionadas anteriormente, intervendra en la digestion de las grasas. El funcionalismo
hepatico puede presentar varios déficit, por ejemplo, Déficit de ciertas enzimas que
pertenecen al ciclo de la urea, implicadas en el metabolismo de las proteinas, déficit de
enzimas implicadas en el catabolismo de ciertos aminoacidos y déficit en la actividad
enzimatica implicada en la sintesis de acidos grasos poliinsaturados de cadena larga

omega 3y omega 6.



